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Adventi | A forradalmarokra emlékeztink

gye rtyag y['jjté_s Az 1956-0s forradalom és

,| szabadsagharc eseménye
BetlehemavatO| a forradalom h seire emié

Betlehemavatoval Keztink ma Racalmason.
kezd dnek az adventl M Vel dési Haz adott ott-

ertvagviitasok Raeal hont az Unnepi m sornak, £%
?nyéso¥1 %Jember 30- a} amelyben felléptek az &lta g

kola 6. évfolyamoq

(Részletes program lap Qanos is

6. oldalan talalhato.) didkjai és a Napsugar Asz
szonykorus is. A m sort ko

veten faklyds menetben|
sétaltak at az emlékez k afe
Millenniumi Parkba, ahol az |
| Onkormanyzat és helyi civilj®
szervezetek képviseli he 2
tett 4t a Belugyminiszté lyezték el az emlékezés-kolosné alpolgarmester rétta lestilet, a Racalma3| Polga
riumban Marta Istvan, a szoruit a forradalmi emlék tiszteletét. Ezt kbvet en ko ri Egyesilet, a Vallalkozok
Jankovich Miklés Altala& M Nél. Az o6nkormanyzat szor(t helyeztek el a forra Racalmasért Egyestilet €s az
nos Iskola és AMI igazga nevében Schrick Istvan pol dalom emlékére a Racalmashimas Tisza Sziget képvise
téja. (Interjd a 10. oldalon.) garmester és Németh Mik Varosvéd és Szépit Egye Ii.

Uj gyalogatkel hely | K6zmeghallgatasra
|étestl varjuk a lakossagot!

N N - L, Réacalmas Varos Onkormanyzat képvisel -testiilete
Megtortént a munkaterilet atadasa a kivitelez részére

Koranyi téren, ahol (j gyalogatkel helyet étesit az onkar a2025- november 20-an (csutortokon)
manyzat. A zebra az Egészséghaz el tt lesz, a kivitelezés 17 6rai kezdettel

varhatéan december els felében készil el. Kérjuk az arra

haladokat, hogy fokozott gyelemmel és Gvatossaggal koz K0zmeghallgatast tart

lekedjenek! a Racalmasi M vel dési Haz és

Kdnyvtar nagytermében,
amelyre tisztelettel meghivja Racalmas lakossagat.

Nemzeti  Unneplnk,
oktober 23. alkalmabadl,
kiemelked szakmai te
vékenysége elismeréséi
miniszteri oklevelet vehe

A kdézmeghallgatas napirendi pontjai:

1. Beszamolo az 6nkormanyzat 2025. évi koltségveté
sének teljesitésér |, beruhazasairol

2. Tajékoztaté az onkormanyzat 2026. évi varhato
pénziligyi gazdasagi helyzetér |, beruhazasairol

3. Lakossagi hozzaszolasok, javaslatok

Schrick Istvan polgarmestei
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Tovabb zoldul Racalmas

Itt van az ével novények g
szi Ultetésének id szaka.
Az elmult hetekben és a-to
vabbi napokban Ré&calmé
szamos kozteriletén lathat
jak, hogy az onkormanyzat
megrendelésére  ndvénye
ket telepitenek a szakem
berek. Tavasszal még -sz
nesebb, virdgosabb lesz
teleplilés, hiszen tobb pen [
ton folyamatban vannak az
Ultetések. A temet kerité
sének teljes hosszaban- b
bérmeggy sovényt Ultetteks
a kozelmultban, a Széchek
nyi tér masik oldalan téb
bek kozoétt Uj levendulaio
vek kerlltek a szalagagyash
€s néhany gémbjuhar pétla
sara is sor keril. A tajhéz
hoz hagyomanyos paraszt
kerti novényeket, orgonét,
jAzminbokrot, gyep r6zsat |
és csipkebogyot lltetnek.
Piac térre gyongyvessz &
cserjés pimpo6 keril, a Szé
chenyi téren a fagyalsdvén
Ujitjak meg a szakemberek
A sportcsarnok gyonyor ,
virdgos kornyezete tovabh

Onkéntesek tették rendbe a sirkertet

Csaknem o6tven onkén tal megbizott vallalkoz6 ko A gyodnydr fekvés te dé emberek nyughelyének
tes gy It 6ssze oktéber 26-rabban kiirtotta a terlileten met ben, szép szi napsl megszépitéséért végeztink.
an a Kisduna-part utcabanelburjanzott, athatolhatat tésben dolgoztunk egyiitt.
talalhaté izraelita temet lan aljnbvényzetet, az abbéMindenkinek halasan ko Racalmas Varos
nél a Racalmasi Varosvéd keletkezett mulcsot hordtak szonjik a kdzds munkat, Onkorményzata
€és Szépit Egyesiilet hiva szét és teritették el a tertileamit az egykor Réacalmas Racalmasi Varosvéd és
sara. Az onkormanyzat-al ten az 6nkéntesek. kozosségébe tartozd -zsi Szépit Egyesulet

szépll, tobbek kozott lonc
félékkel. Tajépitészeti szem
pontbdl igazan izgalmas-te
rilet lesz Ofaluban a mozi
helyén létestl park, ahol
diéféléket és gyumolcster
m cserjéket telepitenek. Itt
a meglév, oreg didfa mel
Ié tdbbek kozott pekandiot,
mandulat, somot, galagonyat
és kokényt is Ultetnek.

Kérjiik Onoket, hogy vi
gyazzunk k6zdsen a szépil
| kdzteruletekre!




Racalmas

VARMEGYE NAP FONTOS BEJELENTESSEL

Racalmas volt a hazigaz rakérus fellepesevel zarult ¢
d4ja idén a Varmegye Nap nap programja.
nak. A Jankovich-kuridban ,
tartotta Ginnepi Glését no !Yenleszafutcank
vember 14-én délel tt Fe 620 milli6 Ft beruhaza
jér Varmegye Kozgy lése.si 6sszegbl, 100 %-os ha
Dr. Molnar Krisztian et zai forrdsbol 6sszesen 3 k
nok koszontotte a meghi hosszon Ujul meg a F utca
vott vendégeket, majd hazi és Kulcsi Gt. A meglév bur
gazdai Udvozl beszédéberkolat marasa utan 2 réteg
Schrick Istvan polgarmesteraszfalt épul. A rosszabb-te ™ :
a Jankovich csalad és a kuriaerbirasi szakaszokon-toiton a Madach Imre utca kolati harantcsikok, s ritett
torténetét is megismertettevabbi ersit aszfaltréteg és a Tancsics Mihaly utcakiosztasu prizmas vezet
a jelenlévkkel. A Varme épitése, illetve palyaszerkekozott jobb oldalon Uj jar oszlopok és sebességtillé
gyekorzon helyi és megyeiet csere is megvalésul. Ala létesiil és a Tancsics utcgiésre gyelmeztet LED
kézm vesek mutatkoz fel(jitas soran atépitésre-ketorkolatnal kijelolt gyale kijelz kerll kihelyezésre a
tak be, atadtak a Fejér Fer rulnek a buszmegallok is. Agos-atkel hely kerdl kijelé gépjarm vek sebességének
mék Nagydijakat és megis 6-0s f iton a Budapest felé [ésre a Kulcsi utat keresz csokkentése érdekében. A
merkedhettek a jelenlév k amen iranyban l1év megal tezve. A Kulcs fel | érkez k teljes szakaszon a burkola
Megyei Ertéktar kulturalis 16hoz kiépll a gyalogos jar szaméara a telepuléshatéati jelek UGjrafestik, a kopott
kincseivel is. dakapcsolat a Hovirag ut el tt egy optikai teIepUIés KRESZ tablak helyett Gja

Dr. Mészaros Lajon or catol kezdd en. A kulcsi kapu Ietesul ahol sarga burkat helyeznek ki. A kivitele

szaggy lési kepwsel a+fa
calmasiakat érint jo hirt
jelentett be a kozgy lésen:
megvalésul a f Gt feldjitasa!

Az Unnepi kozgy lésen |
rangos elismerések atadasa
is sor kerilt, majd a Dura
l]jvérosi Vasas Tancegyltte
és a racalmasi Gloria Kama|&:

zés a november 19-ei mun
katerilet-atadast kovet en
kezd dik meg, majd a téli
id szakban tortén leallas
utédn 2026. nyér elejéig tart.
A felljitas félpalyas lezaras
mellett halad majd, jellem
zen jelz ros és jelz lam
pas biztositas mellett.

(Képvisel | fogadoora

Racalmas képvisel -testlletének tagjai minden ho
els szerdgjan fogadodrat tartanak.

A soron kévetkez id pont:
VIZI ISTVAN

2025. december 3., szerda
Helyszin: Racalmas Polgarmesteri Hivatalal
diszterme.

A fogaddodrak minden alkalommal
15-16 6réig tartanak.

Orokzold felajanlasokat
varunk a Betlehemhez

Az dnkormanyzat 6rokzold (feny, tuja, borostya
magyal stb.) dgakat szeretne gy jteni a Piac téren
allitando kozosségi Betlehem és adventi koszort d
téséhez.

Aki felajanlana ilyet, kérjuk, gyfélfogadasi id
ben személyesen a polgarmesteri hivatalban, illet
a 25/517-856-0s telefonszamon vagy a telepulesfé
lesztés@racalmas.hu cimen jelezze.

A szallitasrol kollégaink gondoskodnak. El re is ko

‘]l
fel
szi

e

—

szonjuk a felajanlasokat!
4
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A harcteren elesett katonakra emlekeztunk

Az Ovodasoktol a nyugdijasokig egyutt emlékeztekmeeg a torténelmi hatteret, bemutatva néhany racalmasi, h si
racalmasiak az I. vilaghabora befejezésének emléknapjhald@t halt katona életutjat is. Az iskola fér pedagogusai és
harctéren elesett katonakra november 11-én, 11 6ra 141 peliakjai katonadalokkal tisztelegtek az elesett katonak emléke
kor. el tt, majd a Napsugar Asszonykoérus éneke zarta a megem

Steiner Lajos elndk koszontétte az emlékez ket lakezést. Felemel , megindit6é percek voltak.

Racalmasi Varosvéd és Szépit Egyesilet nevében. EzMéltd médon emlékeztiink annal az emlékm nél, ame
kovet en Baksa Laszl6, a Jankovich Miklos Altalanosdsktyet onkéntes munkaval gondoznak egész éven at a varos
la torténelemtanara személyes hangu beszédben vilagitatthk.

DOBBENETES ES FELHABORITO!
A temet | kontenerek NEM Iomgyjt k!

Szeretnénk nyomatékosan felhivni a gyelmet, hog FE
temet ben kihelyezett hulladékgy jt konténerekben Kl &
ZAROLAG TEMET | HULLADEK (pl. koszord, vi -
rdg, mécses, dekoracids kegyeleti kellék) helyezhet el
4 db konténer a temet rendjenek tisztasdganak fennt 'f
taséat szolgaljahz utdbbi id ben sajnos rendszeresen ep| v
tési anyagok, sitt, autégumik, elhullott allatok tetemei ésj
egyeb veszelyes huIIadekok is kerultek a kontenerekb 4

Iyezestl az jelezze ezt a jegyzo@racalmas.hu emailci
A temeti rend betartasat kiemelten ellen rizni fogja ag=s
onkormanyzat, kamerak telepitésevel is.

A nem temeti hulladékot elhelyez kkel szemben az Eaes

onkormanyzat szabalysértési eljarast kezdeményez pEs
pénzbirsag kiszabasara kerul sor. 4%
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Csak a faleveleket
szallitja el az 6nkormanyza

Réacalmas Varos Onkormanyzata idén is elszallitja
hullott, és a lakok altal 6sszegy jtott faleveleket.

Kérjuk, hogy a faleveleket 2025. december 7-ig atlatszo

m anyag zsakokban helyezzék ki az ingatlanok elé.

A zsékokat 2025. december 8. és 12. kdzott szallitjuk el.
Minden utcaban csak egyszer megy végig a szallitas

Z gépjarm , tehat a kés bb kihelyezett zsakok elszallitas

mar nem lesz lehet sé§z dnkormanyzat felhivja a tisztelt
lakossag gyelmét, hogy falevélen kivil a zsakokba eg
hulladék ne keruljon!Amennyiben mas hulladék (pl. fan
esedék, haztartasi szemét, épitési hulladék) kerul a zsa
ugy azokat nem szallitjak el, hanem a helyszinen hagyj|
Onkormanyzat dolgozéi.

Segit egytittm kddéstiket koszonjik!

Racalmas Varos
Onkormanyzat

!

A‘gyermek szilletése mindig nagy boldogség a csal4kth |

0rom a kozbésség szamara is, hiszen minden Ujsaljitt,
jov nket hordozza magaban. Szeretettel kbszontfmosunk
leg atalabb polgarait!

Kajari Janka2025.10.24., Duzlok d |

Toth S&ra2025.10.25., Rézsa utca

Radn6 Méaty4d£025.11.05., Méarkus I. utca

Tinyei Péte£025.11.05., Bajcsy Zs. utca

lgazgatasi szlnet
Iiesz decemberben

Réacalmas Varos Onkormanyzat Képvisel -testil
<a 2025. évben igazgatasi szlinetet rendel el a Racz
Polgarmesteri Hivatalban az alabbi id pontban:

SD
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N

D

2025. december 22-e (hétf ) és december 23. (kedd)
/e§025 december 29. napjatol (hétf) — 2026. januar p.
ra napjaig (péntek).

t

);

DC

\p A Képvisel -testiiletnek a felhatalmazast az igaz
tasi szlinet elrendelésér | ,Az igazgatasi szlinetr |” sz
OKB23. evi XXVI. térvény 7.8 (1) bekezdés a) pontja a
i aZA Kormany 2025. december 29-t | 2026. januar 1-
rendelte el a 316/2024.(X1.6.) Korm. rendelet 1.8
alapjan a 2025. évi téli igazgatési szlinetet.
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Tajékoztatas 2025 szi véghasz-

nalatokrol a Racalmasi-szigeten

A VADEX Mez foldi Zrt. 2025. év szére tervezi a Ra
calmasi-sziget északi részén talalhatdé 3/A (2,44ha) és 4/F
(1,00ha) terulet, pusztuld6 nemesnyar erd részletek at
alakitdsat. Tarsasagunk természetesen minden fakiterme
Iést megel z en egyeztet az erdészeti hatdosaggal és az il
letékes nemzeti parkkal, ezt kévet en engedély birtokaban
kezdi meg tevékenységét. A fenti két erd részlet esetében
a fakitermelést a fak leromlott egészségi allapota indokolja,
ugyanis az elmult 4-5 évben tapasztalt aszalyos id jaras a
faegyedek mintegy 20%-anak a kiszaradaséat eredményezte.
Tarsasagunk, mint a szigeten allé erd k vagyonkezel-je el
kotelezett az ide latogatok testi épségének védelme, abalese
tek megel zése mellett, a sziget ezen része pedig a latogatok
altal igen frekventdlt tertlet, és ezek a labon szaradt, ma
gas fak kozvetlen veszélyt jelentenek a latogatokozénségre.
Az erdészeti hatosaggal egyeztetve az erd k felljitasa a ko
rabbi nemesnyar ultetvény helyén a klimavaltozassal szem
ben ellenallébb, shonos, hazai fafajokkal torténik. Varako
zasaink szerint a fafajcsere egy esztétikusabb allomanyképet,
véaltozatosabb kiranduléerd t, ellenallébb 6koszisztémat fog
eredményezni, mely az allatvilag szamara is kedvez bb él
helyet biztosit. VADEX Mez foldi Zrt.

Tobb Gjszulott gyermek sziletésér | nincs informacio

nKellemz

allomanykép
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a Piac-téren
Adventi vasarnapokon 16-17 oriig

3 _—
P 4 2025.n0vember 30. ( Sz
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d
2025.december O1.

2025.december 11.

A miisort adék meleg tedval virjik Onoket!
A fenntarthatésag érdekében
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ORACALMASI SZOCIALIS

é .e , . 2459 Récalmas Széchenyi tér 19.£5 -
RACALMAS KOZ P O N T h | re | Telefon: 0625-440-440, 0625-440-038 :ﬁ
SZOCIALIS KOZPONT E-mail: csaladsegito@racalmas.hu, szocgondozo@racalmas.hu s

Id sek nappali ellatdsa — klubfoglalkozéas

Az elmult klubfoglalkozas alkalmaval a Halloween h
gyomanyat jartuk kérbe. Olvastunk, beszélgettiink, €In|
nyeket osztottunk meg egymassal. A program keretébg
klub tagjai sajat kez leg festették le a korabban készitett r
daretet ket. A k6z6s tevékenység j6 hangulatban telt, am
er sitette a kozOsségi Osszetartozast.

Gyermekklub

Oktober 21-én tartottuk az szi Gyerek Klub foglalko
zasunkat. A délutan folyaman sokféle kvizt, fejtor t, mate
rejtvényt oldottak meg a gyermekek, melynek téméja az
és a Halloween volt. A k6z6s kartya partyk utan szi dekot
cibt készitettlink és természetesen a délutant lezard uzs
sem maradhatott el: ez alkalommal melegszendvics ké
a gyermekeknek.

Az szitémak kdzé mar csempésztink egy kis karacsg

ajandékozast.
RUHABORZE

A kovetkez ruhaborze id pontja:
2026.02.03.

2025.11.10 — 2026.01.11. kdzétimenetileg
csakGYERMEKRUHAKAT és JATEKOKAT
tudunk fogadni.

KARACSONYI AJANDEKAINK

Sokak szaméra ismers a Hogyan lehet az, hogy Ft hané vilagunkban mennyivelnep okozta faradtsagunkat,
karacsony el tti és szentestiszélag minden a helyén vanfobban vagyik a gyermek dasultsagunkat, lelki Uressé
hangulat, amikor kimond Egyutt a csalad is, az ajandészil i szeretetre, mint akar gunket? Ha anyagi vonalon a
va kimondatlanul ott van kok is a karacsonyfa ala- kemilyen értékes ajandékra! legdragabb az arany, lelkivo
az emberben: -Félek és iderlinek, a bejgliis nom, még Milyen nagy éhség egy-nalon a legértékesebb a-sze
ges vagyok a karacsonytdls olyan tres az emberi szivegy feleségnek a férjéhretet. Tudunk-e magunkkal
El tte rohangalas, szalad Majd pedig sokan megkérde ség. Legaldbb karacsonykoegyutt egy villanasnyit, egy
galas, takaritas, sités, f zégik, hogy te mit adtal és mit szoljon egy j6 sz6t hozzamszikranyit Jézus Krisztushbdl,
ajandékok beszerzése, majklaptal? Es elmondjuk, hogyEgy kedves, simogato, tisz az lényéb |, az szerete-
hulla faradtan odaeslnk aezt és azt adtuk és kaptuk. ta sz6t. Csak toltson velemtéb I?
fa ald s probal egyiitt 6ril  Karacsonyra készllve-fel egy kicsit tobb id t. Tobbet Az év leghens ségesebb
ni a csalad. Mosolygunk, ne teszem a legnehezebb karérne, mint a fa ala tett leg Unnepén, a SZERETET
vetiink is, de csak az arcunkcsonyi kérdést, hogy legyerdragabb ajandék! Es forditvainnepén,  ajandékozzunk
Valaki meg is sért dik, mert id erre is készilgetni: KIT is igy van! valoban szeretetet szerette
nem azt a hipi-szupi kiityiit ADTAL? Tudunk-e a hitvestar inknek.
kapta, amelyikre gondolt. S A gyerekek legnagyobbsunknak, a gyermekiinknek ALDOTT KESZUL DEST
amikor lefeksziink, nem iséhsége a szll éhség. Vajora szileinknek, az emberar MINDEKINEK!
beszélgetiink, még ahhoz iad-e a szil 6nmagabdl asainknak valami olyan tobb Zsirka Laszl6
faradtak vagyunk. gyermeke szamara? Matk roletet adni, ami el zi az (n lelkipasztor
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{#) A Racalmasi Vérosvéd és Szépi

g3

Egyestilet hirel

Sokak k6z6s munkaja tette sikeresse
XXI. Racalmasi Tokfesztivalt

November 7-én a Jan |
kovich-kuriaban egy de
r s hangulatl, nom vacso
raval mondott kdszonetet
a Ré&calmési Varosved és
Szépit Egyesllet a 2025- s
0s Racalmasi Tokfesztival g
lebonyolitdsdban részt vetlE
Onkénteseinek. Sikeres,-rej
mek nagyrendezvény volt a
idei fesztival, amely tovabb
novelte Racalmas turisztikal
vonzerejét. Schrick Istvan,s
Racalmas polgarmesterg
szemeélyesen is megkdszoni 4
valamennyi jelenlév kozre
m kdd munkajat. =

Steiner Lajos elntk fog
lalta 6ssze roviden a tapasz
talatokat, egyfajta mérleget
készitve a leglényegeseb
torténésekrl. Immar har |[&s
madik éve, hogy egyiitt
szervezzik és kivitelezzik
tokfesztivalt az 6nkormany
zattal és a varosi intézmé
nyekkel, a tapasztalatok az
mutatjak, hogy a munka
megosztas jol m kodik.

Ha mar tokfesztival, j8j
jon néhany szamadat. Eve
Ota szallit tokot a fesztival
szamara egy termel, idén
is 3500 darab tokét hasz
néltunk fel a kilonboz '
terlleteken. Idén 80 nagy “I
tokdekoracio készilt a Mil 33
lenniumi-téhoz. A regiszt
raciotol az értékelésig Varg
Mariann csapata fogta 6sz
sze ezt a terlletet. A belé
p jegyeken kivil tdmoga [ B¢
téink jovoltabdl itt értékes | B
nyereményeket is sorsolhat |8
tunk a legkreativabb alko
tok kozott. Reméljuk, jov
re még toébb alkotas disziti]
majd a varost, hiszen ez §

fesztival egyik legvonzébb
latvdnyossaga. A dekoraci
Ok rzését 6t napon at ha
rom f latta el.

A racalmasi lakosok az
utcakban idén 446 tokdeko-
raciot keészitettek, Kelemen
Tibor és 14 fs csapata jar
ta be a telepiilést, hogy min
den alkotast regisztraljon. A
karszalagok kiadasat Ballané
Vonak Csilla masodmagaval
végezte.

A fesztivali sitemények
készitésében a megszokott
csapat vett részt.

A tokos sltemények ver
senyére 32-en neveztek
idén, nomabbnal nomabb
desszertekkel. Majerné Pe
rusza Andrea és segiti bo
nyolitottak le a versenyt.

A t6kos bringatarara
191-en neveztek, Szaloki-
Oros Brigitta volt a bringa
tura f szervez je.

A helyi &ltalanos isko
la osztalyai, mvészetis és
napkozis csoportjai 25 ¢so
dalatos tokdekoraciét ké
szitettek idén, az 6voda és
boélcs de 9 dekoraciéval ké
sziilt. Ezek értékelését, dija
zasanak lebonyolitasat Bodo
Mariann, Mata-Nagy Eni
k, Szilardi Edina és Nagy
né Berzai Marta végezte.

A tokfarag6 csapat Bodo
Mariann vezetésével idén is
remekul helytéllt a fesztival
mindharom napjan.

A fesztivali el készlle
tekben és utdmunkalatek
ban Veres Géza csapatajeles
kedett idén is, alkalmanként
tobb mint tiz f vel

A Duna-parti parkold
rendjére naponta harom én



Racalmas 9

kéntesiink vigyazott, Hod- ros Onkormanyzata, Han-
gyai Gabor vezetésével. kook Tire Magyarorszag K%
Katona Ferenc szervez Kft.,, Hamburger Hunga .y
munkajanak koszonhet en ria Kft., HR Pro x Konzol
az Oldtimer Klub retr6 j&r Kft.,, Duna-Via Kft.,, Duna 3%
m vei idén is szinesitették aKomplex Bau Kft., Tim &
fesztivalt. panon P+P Kft., Kemi-Ker
Onkénteseink  emellett Kft., Grabarics Kft., DAV
segitettek a kiallitasoknal, aMérnoki Kft., Levikeg Ma
gyermekfoglalkozasoknal isgyarorszag Kft., Saskaé
Az onkorményzat és azKft.,R-Steel Kft., Universal-
intézmények dolgozéit, és erm Kft., Puskas Andras,
a Szent Gyoérgy Polgarr Vizi Istvan, Jankovich Ho
Egyesiilet tagjait is kdszonetel, Racalmas Sportegyesilg
illeti, hiszen valamennyien Talalkozzunk jovre is, a
részt vettek a fesztival lebo XXII. Racalmasi Tokfeszi
nyolitasaban. valon!
Koszonet a fesztival ta Racalmasi Varosvéd és &
mogatoéinak: Racalmas Va Szépit Egyesilet




10 Racalmas

Miniszteri oklevél ellsmeresben reszesilt Marta Istvan

Nemzeti Unneplnk, oktd kor, amelyb | telepiilési szinten
ber 23. alkalmabol Miniszte kintt egy Vajk fjasz Egyesii
ri Elismer Oklevelet vehetett let, ahol mér intenziven ver
at Marta Istvan, a Racalmasi senyz feln tt sportolok is van
Jankovich Miklds Altalanos nak. Az egyesiilet és a szakkor
Iskola és AMI igazgatdja. A is nagyon komoly eredmények
kivalo pedagégussal, intéz kel, korosztalyos vilagbajnoki,
ményvezet vel beszélgettlink. eurépa-bajnoki és magyar baj
Felvezetésként elmondta: noki cimmel — nem is eggyel

— A nyolcvanas évek ele — biszkélkedhetnek. Ordilok,
jén kezdtem el tanitani Per hogy a versenyijaszat atkerdilt a
katan, még abban a rendszer sportegyestlethez. Pedagégus
ben, amikor képesités nélkiili ként nehezen — vagy nem —en
nevel ként lehetett kezdeni a gedheti meg maganak az e€m
palyat. Nagyon jo tanul6pénz ber, hogy teljes mértékben egy
volt, mert hatalmas tudasu pe dologra fékuszaljon, abban- el
dagdgusokkal talalkozhattam , ! > mélyiiljon, amikor ezernyi mas
a munkam sordn. Sorkatonai f AN GRS feladata is van. Mi, pedagégu
szolgalat kovetkezett, majd . sok azért nem lesziink soha ki
Zsédmbéki Tanitéképz Fis mint hdrom évtizeden at van biol6gian, természetismere emelked k egy valamiben, mert
kola, ahol a technika szakkellé dor-tdboroztunk az orszag kii ten at, a vizualis kultiraig. A ha eredményesen tessziik a dol
giumot valasztottam. 1986-banl6nb6z tajegységeit bebaran racalmasi Jankovichnak egyébgunkat, akkor nagyon sok min
kerliltem Racalméasra napkozigjolva, e mellett alkalomszer enként a gazdag hagyoméanyrenddenben kell jonak lennink.
nevel nek. Aztan, ahogy ata szamos expediciét szerveztem szerén tll egyik, er ssége mindNem lett bel lem példaul él
nulmanyaimmal sikerilt el re didkjaimnak szerte a vildghana mai napig a szabadid s tevé sportold ijasz, mert nem ezt az
haladni, valamint az elképzelé elzarandokoltunk az eurdpaikenységek tartalmas min ségiutat valasztottam. Viszont nagy
seimet mind magamra, mind avulkdnokhoz, Olaszorszaghammegléte és a tantargyi kapesodromomet lelem abban, ha a ta
pedagoguspalyara nézve megartunk Racalmasi gyerekekkellatrendszere. Es akkor még nemnitvanyaim a ,fejemre nve”,
valositani, gy valtozott a szak Sziciliaban tiznapos komplexis beszéltem a tanulmanyi-ki az élet barmely teriiletén kiva
mai el menetelem. Technikat vulkantirat csinaltunk. Tehat rAnduldsokkal egybekotott -er 16 eredményt érnek el. Legyen
és foldrajzot tanitottam — a sze prébaltam mindig Ugy végeznidei iskolakrol. Ezek kdzott volt az ijaszat, térképészet vagy kol
gedi Juhasz Gyula Tanarképz a munkamat, Ugy tanitani, hogyszamos kidllitas, gyarlatogatagégaként a tanari palya. Mert az
F iskolan végeztem el a féldrajzamit a gyerekeknek az embegs még sorolhatnam. Igyekez teljesitményik, sikeriik az én
szakot, majd a Budapesti M nyuijt, az legyen egy olyan matiink gy valogatni, hogy min bliszkeségem is. Nem csak azt
szaki Egyetemen a kdzoktata radand6 élmény, ami, ha masralenki megtalalja az érdekl désitanitottam meg, amit a szigo
si vezet képzés és a szakvizanem is lesz elég, arra minden kérének megfelel lehet sége rlan vett szakma megkdvetel,
ga megszerzése kovetkezett, degppen jo, hogy az érdekl déstket és kapjon egy kis 6sztonzéshanem azt is igyekeztem-at
még el tte megszereztem Mas ébren tartva, szikraként meg megtalalva azt teriiletet amibenadni, hogy miként kell valamit
terképzés keretében a foldrajanaradjon. Ami feln tt korban kibontakozhatja tehetséget.  jobban és még jobban csinalni,
MSC-s diplomét a Szegedi Fu kiteliesedve, a gyermekként — Még mindig a szabadid shogyan kell eljutni az énképzés,
domanyegyetemen.  Mindezt megélt kalandokbdl épitkezvetevékenységekre visszatérve: tam velés szintjére. Vallom:
azért, hogy az altalanos iskolaa sajat csaladjukban gyerekeikgyon sok gyerekkel szerettettegjd mindegy, hogy mivel feg
oktatas mellett a kozoktatas és &el egyitt, akar egy k6z6s nyameg az ijaszatot. Ugy is fogalalkozol, a sikerhez kell a kutu
fels oktatds minden szintjében ralasban megvalésul. — hangsimazhatnank, hogy te honesitatalt alazat, az driasi adag szor
meg legyenek a készségeim. Alyozta Marta Istvan. Hozzatéve:tad meg ezt a szabadid s sportgsiom, amivel ezt megkdzelited.
élet, a hallgatoim a velem ered  — 2013-t6l vagyok igazgaté Racalmason. Hiszem, hogy a megismerési
ményesen maturalok azt igazol helyettes. Dolgoztam Németh — Az ijaszat egy masik sze folyamat a tapasztalason -ala
tak vissza, hogy ez sikeriilt. ~ Miklosné mellett, mint DOK relem és szenvedély. Még Perpul, a gyakorlatban kezd dik.

— Akkoriban még nem volt vezet és a szabadid s tevé katan az iskola szertardban taHa egy kulcsmondattal kellene
altalanos, hogy egy tanar gyakenységek felel se. Ha mar alaltam anno egy ijat, amirl jellemezni a tanitasi folyamatot,
korlatorientaltan, élménype szabadid s tevékenységek ismésemmit nem tudtam. De — mi azt mondanam: tapasztalat-ala
dagdgiai modszerekkel, meg szoba keriiltek, nos, minden-év vel mindig is érdekelt az ijaszatpu élménypedagdgia. Az, hogy
szerezhet tapasztalatokonben tébb tematikus kirdnduld — elkezdtem uténajarni, felvet minél atalabb korban olyan
keresztill kozelitse meg a tudasunk volt hazank terlletén is.tem a kapcsolatot a Magyardolgokat élien meg a gyermek,
elsajatittatasat. Nekem viszontHavi szinten szerveztink olyanljasz  Szoévetségen keresztiés olyan visszacsatolasokhoz
ez mindig valahogy természe Gsszetett programokat, ame tébb olyan emberrel, akik eh jusson, amelyek kes bb segitik
tes volt. Asvany-, és k zetgyj lyeknek tantargyi kapcsoléda hez értettek. Ma elmondhatjuk, abban, hogy a korilétte 1év -vi
t téborokba, &svanybodrzékresuk volt, tobb tudoményterli hogy van mdgottiink egy har I&got helyesen tudja értelmezni.
jartunk, barlangésztunk, tébbletet atfogva a térténelemt |, minckét éves Vajk fjasz Szak Sikeresen és boldogan. Ez nem
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valamiféle kdzhely, err| irtam Iépésre haladunk. Szerintem egy Intézményiinket 255 fre igazgatdi munkamat egyfajta
a mesterprogramomat is. Azértigazgatonak tobbek kdzott fon méretezték és most 405-en vaszolgalatnak, a kozosség szolga
van nalunk szabadtéri tante tos feladata, hogy menedzselgyunk. Nagyon magas gyakor latanak tekintem — ennek apa
rem, azért vagyunk madarbarafe azt az intézményt, amelynekati osztalylétszamokkal dolgo lydzatomban is hangot adtam.
iskola, azért van kivalé kapeso vezetését rabiztak. Az, hogy-Razunk, néha az is akadalyt jelentRacalmas kdzdsségének - pa
latunk rengeteg kiilss szer calmason a Jankovich a teleplihova (il le a gyermek, de szeretlyafutasom soran nagyon sokat
vezettel, hogy amit mi iskela [és iskolaja és az egyetlen iskol@ijk a kihivasokat. Magunk mé kdszonhetek, és Ggy gondolom,
ként kevéssé tudunk biztostaniaz szamunkra sok kotelezettségott tudhatjuk — és kdszonjik amit kaptam, azt emberként,
azt vellk egyltt az lehetsé gekkel is jar, aminek azt gondo —a Dunaujvéarosi Tankeriletta pedagdgusként, igazgatoként
geikkel kiegészitve megvalésitlom, minden tekintetoen meg mogatasat, és kiilondsen halasakszonoznom is kell.

hassuk tanuléink javara, hogykell felelni. Az iskola a tagabbvagyunk Racalmas Varos On  — Mit jelent szamodra a-mi
a didkjaink minél szélesebb niszteri elismer oklevél?
spektrumban tudjanak tapasz Ha hajot akarsz épiteni, ne azzal kezd, hogyéasoikait fat  — Nem szamitottam ra. ko
talatokat szerezni, segitve ezzeajy jtetsz és sz6 nélkul kiosztod kdzottik arapkedzés rAmu moly elismerés, bevallom -na

tudasuk elmélyitését. tatsz a tervrajzra.Ehelyett el szor keltsd fallbeanmlthatatlan gyon jélesett. EzUton is kdszd
— Harom éve vagy igazgatévagyat a végtelen tenger irant. (Antoine de Saipfy) nom azoknak, akik mélténak
ja a Jankovich-iskolanak. Az in tartottak, felterjesztettek erre

tézmény népszer ségét példazkazosség része, ide racalmakiormanyzatanak gondoskeda a kitlintetésre. Szakmai mun
hogy a diaklétszam n, idén mdyerekek jarnak. Mar szoltamsaért. Nem kell messzire men kamhoz els sorban a gyerekek,
harom els osztalyt inditottatokidla szamottev nagysagrend ni, két hdnappal ezel tti példa a kornyezet, a kdzdsség, és a
Vezet ként miben latod a titkot?ben &llunk nagyon jo kapcselat az egykori Szigeta kocsmacsaladom rengeteg er t adnak.
— Nincs titok. Sokszor hal ban kilonbéz szervezetekkel hirtelen tokéletes tanteremméA miniszteri elismer okle
lom, hogy az ide jard gyerekeKegyen az egyhaz, civil szervealakitasa, ami azért valt szuk vél mindenképpen ad egyfajta
udvariasak, gyelmesek. Ko zet, dnkormanyzat, kérhaz,-va ségessé, hogy szeptemberbedltetet, iranymutatast, hogy jo
moly  hagyoméanyrendszerreldaszkamara vagy barmi mas. Abadrom els osztalyt indithas Uton haladok, ugyanakkor még
rendelkezik iskolank, amelyeketel deim is ezt tették €s jomagamsunk. Legnagyobb &romunkrenagyobb elvarasokat fogalmaz
rziink és apolunk, ha kell, meg is nagy jelent séget tulajdoni —ahogyan anno a jatszotérr | ismeg a jov t illet en. Amig az
Ujitunk. JOk az eredményeink, atok a tarsadalmi szerepvallalas—, méar dontott a képvisel -tes ember él, vannak céljai, torek
tavalyi tanévben egyetlen-ta nak, annak, hogy a kapcsolatiiilet arrdl is, hogy segit fejlesz vései, és ez nagyon fontos: K6
nuldnknak sem kellett osztalythalénk jél és hatékonyan a kél teni, két tanteremmel b viteni sz6ném  munkatarsaimnak,
ismételni. Kiemelked telje csondsség jegyében, a gyerekelz iskolankat. De emlithetném partnereinknek, a kozdsség
sitményekkel jeleniink meg tan érdekében m kodjon. Kiemel korabbrdl a tet vagy a nyi nek, hogy vezetként, peda
keriilet-, varmegyei-, st orszd ném még mindennek az alap laszarok cseréjét, ami mogotigogusként olyan munkat vé
gos megmérettetéseken, legyejat: mert a népszer séget csalott éreztilk a megyei kozgy gezhetek velik egyitt olyan
sz0 Ugynevezett ftantargyak egy ers szakmai hattérrel, j6lés, az orszaggy lési képvisel eredményekkel, amire masok
rél, sportrél vagy m vészetokta csapattal lehet megszerezni éaz énkormanyzat és a tarke is fel gyeltek.
tasrol. Kévetkezetesen, |épésr Imegtartani. rilet tAmogatasat egyarant. Az Kormendi Erzsébet

Kornyezetismeret orak
az OMVK Fejer Varmegyel Szervezetenek tdmogatasaval

Mint az érintett szilk nen is klhelyezesre kertlnek.
el tt mar ismeretes az alsé-ta Az esemény rangjat, jelen

=
Epitsink
[ma adaretetott

gozatban a 2020 NAT beve |
tése Ota harmadik osztalytélE
kezd dik a kornyezetismeret
oktatasa. Ezért is tulajdoni
tunk nagy jelent séget min g
den olyan kezdeményezés
nek, ami gyakorlatorientaltan,
élményszer en tamogatja

meglév tananyagtartalom-si

keres elsajatitasat. Iskolank 68ajnalatos hogy a gyerekelkoszonheten a két-harma

t ségét emelte, hogy megle
petésiinkre Weidinger Istvan
kamarai titkar Ur tartotta az
egyik tanorat, majd valaszolt
a tanulok altal feltett rengeteg
kérdésre. A foglalkozasok-vé
geztével rendkivll elismer

en nyilatkozott a jankovich-os
gyerekek hozzadllasardl, - ak
tivitasarol, magatartasarol. A

éve nyerte el a madarbarat isa gondoskodasanak eredmédik osztalyunk egy-egy Oraskamara munkatarsai megle
kola cimet az udvarunk ki nyességét némileg csokkentinteraktiv jatékos foglakozaspetéskéntaz | G Vadasz isme
l6nbdz madéretet iben alsé az iskola terlletén nagy szamkeretében szakavatott el retterjest gyermekmagazin
saink rendszeresen helyeznekan felbukkan6 kébor macs adok segitségével sajatithattiegfrissebb szamaval is ked

el eleséget, sikeresen gonrdokak jelenléte...

kodva kis vendégeinkrI. Fe

el madaraink téli gondozaséa veskedtek tanuléinknak, ami
November 6-an a Fejér nak fortélyait. Ezt kdvet en az hamarosan minden harmadi

vékenységilk meg gyelésseVarmegyei Vadaszkamara ta el addkkal egyiitt készithettek kos kezébe kerdil.

tapasztalatszerzéssel parosuhogatd

tevékenységenkénttet ket melyek tobb helyszi

Marta Istvan
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A Racalmasi Manévar
Ovoda és Boélcs de idén is| .
megrendezte hagyomanyo'
szi Libanapjat, amely va
razslatos élményt nyl’thott
kicsiknek és nagyokna
egyarant. -

A Libanap hagyomény
a Marton-naphoz kotdik, | §
amely november 11-én &in g il
nepli Szent Marton emié (S
két — a liba pedig ennek azgms
unnepnek kozponti szim [ v~
béluma.

A Libanap eredete a ko |4
zépkori keresztény hagyo
méanyokhoz vezethet visz
sza. Szent Marton, a rdmai
katonabol lett szerzetes,
szegények, betegek és e
esettek szolgalatat tartot
ta a legfontosabbnak. Ne
akarta elfogadni a puspoki
tisztséget, ezért elbljt egyy
libadlban. A libak azon
ban hangos gégogésukk
elarultédk rejtekhelyét |gy
a nép megtalalta és végl
plUspokké valasztotta. Ez '
esemeény lett a Marton-napi &
libaevés alapja, amelyet-ha

tanak.
A néphagyomany sze |§
rint ,aki Marton-napon |
nem eszik libat, egész évbefg
éhezik’. Ez a nap egykor &
mez gazdaségi év lezéaras
jelentette, amikor a hizott
libat levagtak, és b séges
lakomat tartottak. A liba a
j6lét, a munka gytimolcse é;
a kozosseégi Unneplés szimj|
boluma lett.
Intézménylinkben en
nek az eseménynek a cél
nemcsak az évszak széps
geinek meglnneplése volt,
hanem a k6zOsség Ossze
kovacsolasa is — szilk, S
gyerekek és pedagoégu &

<ozossegkovacso|o leanapot tartottunk

sok egyutt toltottek el egy
meghitt délutant.

A program egy babel
adassal kezd dott, amelyet
az 6voda Bab Munkakdz0s
ségének tagjai vittek szinre.
A Ludas Matyi cim el -
adas a humoros jelenetek
kel nemcsak szorakoztatta
a gyermekeket, hanem-ér
tékes tanulsagokat is koz
vetitett.

A babel adds utdn min
denkit nom falatok vartak:
friss zsiroskenyér lilahagy
maval, valamint meleg tea,
amely jol esett a h vds Ro
vemberi délutanon. A gye
rekek orémmel majszol
tak a falatokat, mikdzben a
szll k beszélgettek, nevet
géltek — igazi kozosségipil
lanatok szllettek.

Ahogy leszallt az este,
kezdetét vette a Libanap
legvarazslatosabb része: a
lampas séta. A gyerekek
sajat készités lampasaik
kal vonultak végig az 6voda
kornyékén, szileik kiséret
ében. A sotéted tajat apré
fények vilagitottak be, mi
kdzben halk énekek és neve
tés toltdtte meg az utcakat.
A séta nemcsak latvanyos
volt, hanem szimbolikus is
— a kozos fény, amely ész
szekoti a kozbésséget, amely
a fény szimbolikajan keresz
tll Szent Marton jésagat és
segit készségét idézi meg.

A Racalmasi Manévér
Ovoda Libanapja idén is
bebizonyitotta, hogy a leg
egyszer bb dolgok — egy
mese, egy szelet zsiroske
nyér, egy lampas — képesek
a legnagyobb 6romot okoz
ni. A gyerekek boldog mo
sollyal tértek haza, a szul k
pedig egy Ujabb kdzos-él
ménnyel gazdagodtak.
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Korustalalkozon jart a Gloria Kamarakorus
— zene es kozosseg a templom falai k6zott

XIV. alkalommal ren
dezték meg november 8-arn
Mez falvan a Dréta Antal 1 i . ! _ ;
rél elnevezett egyhazzene . L R  § o
kérustalalkozét, amelyenis® s e, ~daad
korusunk is részt vett.

A rendezvénynek a tele
pilés temploma adott ott | i
hont, ahol, mint mindig,
most is telthaz varta a fellé
p ket. A kozonséget a szer
vez k nevében a Mez falvi
N ikar vezet je, Balogh Tk
mea koszontbtte. Az ese
mény célja az volt, hogy ¢
kalonbdz kérusok bemu
tathassak egyhazzenei- re
pertoarjukat, és er sitsék a
térség zenei kozOsségét.

A taldlkoz6t a mi koru rukkal arattak sikert. keta A talalkozo végén Mez tak és frissit italok vartak
sunk nyitotta meg harom Simontornyai Krammer Fe falva polgarmestere adta at az énekeseket, a vendégeket.
énekszammal, amelyeketenc Korus kovette, akik-1é tavalyi gy ztes Dunaujvaro A kotetlen beszélgetés és jo
nagy gyelem és szereteekemel eladasukkal b- si Vegyeskartdl a vandordi kedv egyuttlét mélt6 leza
kisért. A msorban szere volték el a kdzoOnséget. Ajat,amelyetidén a Mez falvi rasa volt az eseménynek.
peltek klasszikus és kortarsort a hazigazda Mez falvi N ikar vehetett at. A karna A talalkoz6 ismét bebi
egyhazzenei darabok is,-meN ikar zérta, akik mindig gyok virdgcsokrot és okleve zonyitotta, hogy az éneklés
lyekkel igyekeztiink bemu kiilonds gondossaggal -ké let is kaptak elismerésként anemcsak m vészet, hanem
tatni az énekhang sokszi sziilnek a talalkozora. szervez kt I. kozosségformalo er is.

n ségét és az egyutténeklés Az idei évben is magas A rendezvény nemcsak A mezfalvi korustalal
Orémét. Zongoran idén is szinvonall zenei élményta zenei élményr |, hanem akozé méltan valt a kérnyék
Péczi Adrienn mkodott nyujtott minden résztve kb6zosségi 6sszetartozasrol isgyik legszebb zenei esemé
kozre (Roger Emerson: Al v koérus. A templom fa szolt, amit a négy kérus-al nyéve.

lelujah!, M.L.Lightfoot: Pie lai k6z6tt megszolalé datla tal kézdsen el adott m él A kbdzbs éneklés oOrome
Jesu), Caccini: Ave Mariamok minden jelenlév lelkét ménye fémijelzett. Ezutan adsszekototte a generaciokat és
cim mvét pedig Mihaly megérintették, a csodalatogésztvev k a helyi altaldnosatelepiléseket,a dallamok és a
Péter Maté kisérte, Gévayakusztika még emelkedet iskola auldjaba vonultak atkozos pillanatok orokre a szi
Gabriella pedig furulya sz6 tebbé tette az el adasokat. Aahol a mez falviak hagyo viinkbe vés dtek. Oriiliink és
l6val szinesitette. Elada kdzonség vastapssal koszérmanyosan b séges vendégmegtisztel nek érezzik, hogy
sunk utdn a Dunaujvarosite meg az énekesek munkalatassal késziltek. Az aszUjra részt vehettiink a talalko
Vegyeskar kovetkezett, akikjat és a karnagyok felkészit talokon hazi siutemények,zon! Gyalus Boglarka
lendlletes és igényes m-so tevékenységét. kulonféle husételek, sala kérusvezet
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M vel dési Haz

Szekesfehervarra klrandultak a cimborak

A racalmasi és a dunadj
varosi Cimbora Klub ismét
Osszefogott és kozoser in
dultunk atra, hogy megye
székhelyunkkel ismerked
jenek a gyerekek. Elszor
a Szabad Szinhazba vettil|
az iranyt, ahol a ,Bogarka-&=
land” cim zenés el adasat
néztik meg.

A gyerekek, s t még a fel
n ttek is nagyon jét mulat
tak a szindarabon!

Bazilikat csodaltuk meg. A
gyerekek nagy izgalommal
keresték a szobrokat, a cégé
reket... Vajon melyik hamis?
— ezt talalgatték. Bizony ka
kukktojas is volt benne, és
persze a jutalom sem ma
radt el.

Majd megcsodaltuk az
,Orajatékot” is, amely két
oranként zeneszéval vonaul
tatja fel a torténelem nagy
jait. Az id is nekink ked
vezett, ragyogd napsutéssel

A pizza ebéd minden rea idegenvezett,

aki @ mutatkozott be az sz.

kinek nagyon izlett, utanatékos feladatlapokkal latta Koszonjuk az onkor

kezd dhetett a nyomozas el a cimborakat. De el tte a manyzat tamogatasat
a torténelmi belvaros utcd Romkert torténelmi muak utunk megvalésitdsédhoz!
in. Ebben készséggel voltardl hallgattunk sok érde

A RACALMASI MUVELODESI HAZBAN

2025.11.29,, 15-20 ORAIG

A VARHATO NAGY ERDEKLODESRE TEKINTETTEL
ORAS IDOINTERVALLUMOKRA OSZTOTTUK ,
ES MAXIMALIZALIUK AZ EGYSZERRE FOGADHATO LETSZAMOT.
KERJUK, TOLTSE KI AZ IDOPONT FOGLALASAROL SZOLO URLAPOT,
MELYET MEGTALAL FACEBOOK ES WEBOLDALUNKON IS.

segitségiinkre Mayer And kességet, majd a felUjitott

Torokné Antal Maria

A Mikulas idén is eljon Hozzatok!
Irjatok neki levelet, amelyben elmesélhetitek, lerajzolhatjatok
az elmult éveteket, hogy milyen jo gyerekek voltatok!

A leveleket november 29., szombattol
december 3., szerda este 20 oraig
a miuvelodesi haz konyvtar feloli bejaratanal elhelyezett
Mikulas postaladaba dobjatok be!

Ha a rénszarvasok ligyesek és gyorsak. december 6-4dn reggel a
e kad # levelet iré gyerekek varhatjik a Mikulast! % .

Ne felejtsétek el a boritékra rairni a cimeteket a kapura pedig
ragasszatok egyet a postaladinil talilhaté matricabél

hogy a Mikulis kinnyebben odataliljon!
Ha Anyu vagy Apu lefényképezi a mivelddési 1

haznal a Mikulasnak irt levél “feladasat” a
fotok Facebookra vald feltltésanal
hasznaljatok a #RacalmasiMikulas2025
hastaget, valamint be is tudjatok jeloini a
Racalmasi Mivelddési Haz és Konyvtarat
helyszinként, hogy mas gyerek sziilei is
lassak, és az § gyerekeik is tudjanak levelet
irni a Mikulasnak.

Wolheltl 2.0/

2 2 22272 2222222222202 202020202222
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SZINHAZJARAT

A JATERSZINBE

TAVOL-KELET, AMI NINCS IS
OLYAN TAVOL || (0

2025.december??.
1900 ’

RACALMAS, POMOTHY. 16:45
KULCS, EGESZSEGKOZPONT 1650 LLLL
ADONY, OTP17:00
ERDEKLODNI ESJEGYET RENDELNI SZEMELYESEN A RACALMAS| MUVELODESI HAZ ES
KONYVTARBAN, VALAMINT A 25/440-456-05 TELEFONSZAMON LEHET!
ALEFOGLALTJEGYEKET MAXIMUM KET NAPIG TUDJUK ELTENNI!

Karacsonyi

2sakhamacska
jaték!

Ha szeretne karacsonykor egy
nagyszeri konyvet olvasni, és
megbizik benniink, akkor
jelentkezzen a téli konyvtari
jatékunkral
Becsomagolunk egy kdnyvet,
cimszavakban rairjuk mirél szél. =
On elolvassa és kitélti a kényvhéz

készilt értékeldlapot!

A KIHIVASBAN RESZ TVEVOK
KOZOTT
3 DB KONYVET SORSOLUNK K.
SORSOLAS: 2026, |ANUAR 30.
JELENTKEZNI SZEMELYESEN A
KONYVTARBAN, A KONYY
KIVALASZ TASAVAL LEHET! .
Oa KONYVET DECEMBER 118-1G
LEHET VALASZTANI

it TOVABBI INFORMACIOERT A

RACALMAS] KONYVTAR NYITVATARTAS] IDEIEBFN"_ o
MfveLdosi iz VAGY A 06 25 440456 o
JSANVIE TELEFONSZAMON KERESSE A S8

KONVVTAROSOKATI

AL INTEZMENY
2025. DECEMBER 21-T0L
2026. JANUAR 4-1G ZARVA TART.

A kRonyvtdrban az utolsd kRolcsonzési nap
2025. december 18., csiitortok,
2026-ban az elsé janudr 5., hétié.

Pekes. !:s@@ awnepokel, Fidounk mindonkinek!

A% plriids
SEEE wliviioes) naz s cdarinin
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Racalmasi N i Kor — Egyutt konnyebb

Mar két és fél éve m ko
dik varosunkban a Racalmas
Ni Koér, amely az onkor
manyzat és a Racalmasi M
vel dési Haz és Konyvtaria
mogatasaval johetett Iétre €
maradhat fenn. Nagy ajan
dék szdmunkra, hogy hely
ben teremt dott egy olyan
kozosség, ahol a n k szaba
don és biztonsagban kapeso
I6dhatnak egyméshoz —-hi
szen tudjuk, egyutt mindig

koénnyebb és szebb az élet. Itt mindenki megtalalhatja a hogy csendben megpihen

egytt szebb!

reti utakkal. Azonban itt nem
vezet ként all a kdzéppont
ban, hanem teret nyit, ahol a
nk szabadon lehetnek &n
maguk, és egymashol merit
hetnek er t.

A kdzosség minden Ré
napban egyszer talalkozik
pénteki napokon, és olykor
kilon alkalmak is szinesitik
az évet.

Idén még egy alkalom
mal varjuk a holgyeket:

december 12-én, ami

A Ni Kor azoknak a helyét, legyen akar édesanygjnk. Minden alkalom mas kor az elcsendesedés, meg
n knek ad otthont, akik sze nagymama, vagy épp életés mas, de egy dolog biztosayugvas és a lélek Uinnepe
retnének id t szanni maguk Utjanak elején jaré atal n. aki itt van, mindig kénnyebb zarja az évet.

ra, megallni a mindennapok A talalkozékon van hely a szivvel tér haza.

A Ni Kor célja egysze

forgatagaban, és Ujra ratalalnevetésnek, beszélgetésnek, A Kor életre hivéja és ki r, mégis nagy hatasu: hogy
ni bels erejikre, orémuikre. alkotasnak, jatéknak, tanc sérje Pinke Viktéria, aki a nk boldogabbak és ki

A mai vilagbhan rengeteg-el nak, éneklésnek, joganak -tobb évtizede foglalkozik {6 egyensulyozottabbak legye
varas nehezedik rank: helywvagy egyszer en csak annalgaval, tdnccal és ni 6nisme nek — hiszen, ha egy n jol

kell allnunk a munkahelyen,
a csaladban, gondoskod &=
nunk kell masokrol — kéz &=

ben gyakran sajat magunkroies
megfeledkeziink. A N i Kor
egy olyan bizalmi tér, ahol
nincs versengés, nincsene
elvarasok, csak gyelem-ta|
mogatas és szeretet.

A rendezvényeken rend
szerint 12-20 f vesz részt
ez a kis létszam teszi lehet
vé, hogy valdban kdzvetlen
meghitt hangulat alakuljon
ki. A leg atalabb tagunk még
nincs egy éves, igy a kor va
I6ban tdbb generaciot dlel at

érzi magét, akkor a csaladja
és a kornyezete mindennap
jait is beragyogja.

Mi igy kivanunk tenni a
racalmasi lakossag harmoni
kusabb, 6romtelibb életéért.

Ha kivancsi vagy, milyen
érzés belépni ebbe a meg
tartd, szeretetteljes kdzegbe,
varunk a kovetkez alkal
mon — szeretettel, nyitott
saggal és niervel.

Tovabbi részletekért ke
resd Pinke Viktériat vagy a
Racalmasi N i Kért a Face
bookon.

Pinke Viktéria




Racalmas

17

Harmoénia —
Lelki egészsegna

A Réacalmasi Polgari repér |, a kutya-gazda kap
Egyesilet szervezésében vasolat kilbnlegességér
I6sult meg 2025. novemberadott Iélekemel tajékozta
8. napjan a helyi m vel dési tast. Kleinné Németh Judi
hazban a ,Harmonia-Lelki pszicho-pedagogus, életv
egészségnap” az elfogadaszatési tanacsadoé kiemelke
befogadas, az egyiitt cselekszakmai tapasztalattal, a v4
VEs jegyében. életb | hozott példakkal szi

A program megalmodo nesitve foglalta 6ssze a le
ja, lenduletes, kitarto f szer egészség, a mentalis jollét,
vez je, egyesuletlink tagjadnazonossag ismérveit. Va
Kovacs Palné Ancsa, akinekerika, a racalmasi Szocial
ezuton fejezzik ki halas k6 Kdzpont intézményvezet je
szonetlnket. a helyi feln tt- és gyermek

A nap soran megnyitdsravédelem sajatossagait m
keriilt a ,Mai hangulatom” tatta be a hallgatésagnak.
cimmel meghirdetett szin  Z&arasként a atal tehet
vonalas rajzkiallitas, volt-j6 séges dobos, L rincz Mike&
tékonyséagi séta, a Joszolgéldemutatkozé el adasa igen
ti Otthon gondozottjai altal csak {t sre sikerult. Tovabh
készitett izléses termékelsok sikert kivanunk neki ze
vasara. nei palyajan!

Halas kdszonetink a nhe Az egész napot atolel
ves el addknak, akikt [ kiva rendezvény soran igyeke
16 témakban, megfontolanddtink felhivni a gyelmet 4
gondolatokat hallhattunk. lelki egészség fontossag

Megtisztel volt Dr. Sz+ ra, a kdzosségépités jele
lagyi Ors, a Szent Pantale t ségére.  Hangsulyoztuk
on Korhaz-Rendel intézet az elfogadas és a befog
Figazgatojanak személyesdas jelent ségét, valamint g
jelenléte, kbzvetlensége,el egyilttm kddés erejét kil
addsanak magas szinvonalkinb6z tarsadalmi csoper
Petras Géabor a kivalo ered tok kozott.
ményeket felmutatd ,Jo6t, A racalmasi Jankovic
Szivb | — Dunaujvarosért” Miklés Altalanos Iskola és
akciocsoport  vezet jeként AMI tdmogatasara 67.000.
szamolt be m kddésiikr |, Ft adomanyt gy jtottink.
kit zott céljaik megvalosi Halas szivvel koszonjd
tasi modjairdl. Czibere Ge mindenkinek a tdmogatas
cilia, a Duna Dog Center az érdekl dést, az egydtt
Alapitvany munkdjarol, ate m kddést!

Uj korszakba léphet
az elektromobilitas?

A Min séglgyi Vilagna
pot minden év november 12-
én tartjak. Igy iranyitjak ra a
gyelmet a min ségiranyitas
jelent ségére — arra, hogy ¢
kivalé teljesitmény nem vé
letlen, hanem a tudatos fej
lesztés, a szakértelem és-a f
lel sségvallalas  eredménye
Ez az alkalom a Hankook
Tire Magyarorszag szama

kaldndsen fontos, hiszen &

Qlalat m kodésének alapjat
a folyamatos innovacio, a pre
ciz mérnoki munka és a kiva
16 minség termékek irénti

elkotelezettség jelenti — kalo
t n0sen az elektromos jarm
evek gyorsan fejl d piacan.

LA minség iranti elké
telezettséglink tulmutat a
d Az elektromos jarmvek termékeinken — ez a szem

&Ernyerése Europaban példatiélet  vezérli  kutatis-fej
lan Gtem. Norvégidban az lesztési tevékenységiinket,
[Kijonnan (izembe helyezettau partnereinkkel valdé egydtt
apk kdzel 90 szazaléka elektm kddésulinket, tovabba azt,
JOMos, mig a kdzép- és keletahogyan a jov mobilita
jeurdpai régidban ez az ardngéara tekintlink. Legyen sz6
y 15-20 szazalék. A Fraunhoferelektromos- vagy hidrogén
ISI kutatointézet el rejelzései meghajtast jarmre terve
uszerint 2030-ra a f bb eurdpai zett, vagy akar leveg nélki
piacok — Németorszag, Fran li abroncsokrol, célunk, hogy
ciaorszag, az Egyesiilt Kiraly a Hankook a megbizhat6sag
ssag, a skandinav- és Benelugs a fejlett technolégia szi
allamok — elérhetik akar a 60-nonimaja maradjon” — tette
i 90 szazalékos részesedést mzza a szakember.
ami a gumiabroncs-gyartok A Hankook a Formula E
szamara is komoly felel ssé hivatalos partnereként valos,
get jelent. extrém korulmények kodzott
»A min ség nem csupan teszteli fejlesztéseit. A mo
egy cél, hanem egy folyamatorsportban szerzett tapasz
sz2mely minden fejlesztésiin talatokat a Hankook mérnd
rket meghatarozza — az anyagkei kdzvetlenil beépitik az
valasztastdl a végs teszteutcai abroncsok fejlesztésé
désig. Az elektromobilitds U] be, ezzel is er sitve a vallalat
Xihivasokat allit a mérnoke elkotelezettségét a folyama
ink elé, de egyben lehetsé tos fejl dés és a legmagasabb
get is ad arra, hogy megmu min ség irant.
tassuk, mit jelent a Hankook A Hankook szamara a
hszdméra a valddi innovatiMin ségugyi Vilagnap igy
s min ség”— mondta el Simon nem csupén egy naptéri ese
L Péter, a magyar gyar termékmény, hanem emlékeztet :
bevezetési igazgatoja. az elektromobilitds jov j&

k A Hankook gyaraiban az nek kulcsa a fejl dés iranti
t elektromos jarm vekhez ké szenvedély, az innovacio és a
szllt abroncsok gyartdsa anin ség iranti kbvetkezetes

legmodernebb technolégi elkotelezettség.

/4

rapias és segit kutyak sze Terekiné Rendes Eva

akra és anyagokra épil. Hankook Tire
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JANKOVICH-KURIA RENDEZVENY-

ES TURISZTIKAI KOZPONT
Szilveszter a Jankovich-kuriaban

Gasztronémiai élmé DJ Novak gondoskodik, aki t, kavé, bor, sor, rovidital és lencsesalata és fasirtgolydk
nyekkel és tancos hangulatvaltozatos dallamokkal éspezsg is kaphato. varjak a vendégeket.
tal blcsuztatja az évet aJarlendiletes ritmusokkal biz A svédasztalos kinalat A Jankovich-kuria ele
kovich-kuria. A szilveszteri tositja a j6 hangulatot az éwo séges és sokszin: kor gans, Unnepi kornyezete
est programja a hagyoma utolso estéjén. hely leves, toltott kaposztamélté helyszint kinal az 6év
nyokat és a modern széra Abelép ara 18.990 forint, sajttal és aszalt paradicsomméltd bucsluztatasdhoz és
kozast egyarant otvozi. amely tartalmazza a svédasznal toltott baconos csirke az Uj esztend kodszontésé
A racalmési Jankovich-talos vacsorat, az éjféli vacsanell, marhaporkolt, petre hez. Az eseményre el zetes
karia 2025. december 31-énrat, valamint egy pohar pezs zselymes burgonya, rizi-bizi,asztalfoglalas, jegyvasarlas
19 oratdl varja a vendége gt a kozos koccintashoz. A részti, valamint makos gubasziikséges, amely online fe
ket hagyomanyos szilveszterendezvény ideje alatt bufévaniliasodoval és sajttortdileten intézhet (www.jan
ri rendezvényére. A zenér | lzemel, ahol asvanyviz, {idiszerepel az étlapon. Ejfélkorkovichkuria.hu/szilveszter).

~ SZILVESZTER

2025. 12. 31. 19:00 ORATOL

AMELY TARTALMAZZA A SVEDASZTALOS
VACSORAT EJFELI VACSORAT, \fALAMINT
EJFELKOR 1 pOHAR p_\ -' G(

ZENE: "‘*ue
DI NOVAK

JQ;J ASZTALFOGLALAS:
M}WW JANKOVICHKURIA.HU
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Idén ismét meghirdetjik ADVENTI ABLAKNAPTARUNKAT, melynek Iényege, hogy a résztvevék feldiszitik a
sajat ablakukat, hazukat, kertjlket, s jol lathatoan elhelyezik az adott decemberi nap szamat.

Caattladsgnrtaizad

Barki csatlkozhat, maganszemély vagy intézmény is, hisz a cél, hogy minél tobb hangulatos ablak varja
nyitasat. Amennyiben szeretnétek részt venni az immar hagyomannya valt programon, irj az
info@jankovichkuria.hu e-mail cimre, vagy jelentkezz a 06306322683-as telefonszamon.

ABLAKNAPTAR

CSATLAKOZZ IDEN IS A
KEZDEMENYEZESHEZ!

DECEMBER 06.

Az akcio lenyege, hogy 6romot
szerezzUnk valakinek az altalunk
kihelyezett “elhagyott” csomaggal.
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Bronzéremmel zarta a szezont a Kulcs-
Racalmasi Reformatus Sportmisszio!

A sport (jelen esetben ezbizony nem ment egyik nap re alulmaradtunk, hatalmas edz: K halmi-Himfy
az Ultimate Frizbi) nemcsak rol a masikra! orém volt latni, hogy mar Balazs
testet,hanem lelketis formal De kdz0s edzések, rengeigazan partiban vagyunk-ve Ez a bronzérem pedig
— mi pedig pontosan ezértteg gyakorlas és lelkeseddsk — fejl diink, évr | évre! tObbet ér az aranynal — mert
vagyunk a palyan! utdn valédi csapattd kova Biszkék lehetliink ezekrebenne vannak a kuzdelme
A Kulcs-Réacalmasi Re csolddtunk. a atalokra, akik egy nem tul ink, kitartdsunk, hittink, ba
formatus Sportmisszid A bajnoksag zarofordwd ismert jatékot jatszva, sok ratsagaink és rengeteg mun
2025-0s idényét a Magyarjaban oktober 19-én vasar szor ellenszélben kell telje ka.
Nemzeti Ultimate Friz nap Pomézon két mérk zéssitenitik. Kiizdelmeik egész Tovabba kdszonettel tar

bi bajnoksadg masodosz vart rank a magyar masod életiiket formaljak! tozunk els sorban a Kulcs-
talyaban egy elképeszt osztalyd Ultimate Frizbi  Kildn elismerés jar a la Racalmasi Reformatus gyl
en izgalmas, fordulatokkalbajnoksagban. nyainknak lekezetnek, a fentarténknak

teli versenynap zarta le — Az els meccsiink a Bu Ebben a sportban a 7 fs és a kulcsi és racalmasi 6n
méghozza bronzéremmel adakaldszi Patak Patriots-el csapatbdl legalabb haronkormanyzatnak a tamogata
zsebben! len igazi thriller lett: lanynak kell palyan lennie,sukért, a Racalmasi Sport
Idén nem megszokott ki - hivatalosan 80 percesst, kétpontonként lany egyesiletnek, hogy helyet
hivas elé alltunk: a korabbimeccs helyett, 100 percentdbbség az elirt. Neklnk biztositottak a felkészi
befogadd csapatunk, a-Feét tartd, elképeszt en inten viszont minddssze négy- 14 léshez, a Racalmasi Sport
hérvéar Lionz csapata helyettziv jaték, fej-fej melletti gi nyunk volt — k viszont a csarnok vezetésének és nem
technikai okok miatt a bia géaszi kiizdelem, végul egyeljes, kdzel haromoéras-ja utols6 sorban a jatékosok
torbagyi VUT (Viadukt Ut végtelennek tn hosszab tékid t végigkiizdotték! szileinek a kitarté6 tamoga
timate Team) szineiben lép bitAsbanmi szereztik meg  Nem Kk voltak a csapat tasukert!
tink palyara. (kis attekintés:a gy ztes pontot! leggyorsabbijai, de a legkitar  Csatlakozz te is a Refer
mivel a sportmisszi6 nem Ezzel a bronzérem sorsaodbbak az biztosan! Nélki matus Sportmissziohoz —
sportegyesiilet, az NBll-benis eld It — miénk lett a de lik nem sikerulhetett volna. ahol a I1élek is edzésben van!
csak egy befogadd egyesibogd harmadik foka! A kulcsi csapat NBIl ja . N
lethez val6 integralodassal A nap masodik mees tékosai név szerint: Juhaskrdekldni
tudunk versenyezni) Két,csén, 0sszesen 10 perc piheKata, Nagy Jonka, Férian K halmi-Himfy Balazs
eddig egymast nem ismer nt kovet en, a rutinos deb- Kristéf, Révész Péter, Sch  +3620-9775623,
csapatbol kellett egy Ut ké receni DEAC csapata ellenneider Armin, Somos Lél, apocalypse.ultimatefriz
pes egységet formalni — és egptiink palyara. Bar 13:7- T6th Csaba, Went Martin ~ bi@gmail.com

g*?a?\*'ﬂ REFORMATUS
3&3@3‘; 0',[;;
Yz ??af

202b. NOVEMBER 21. [ 2025. DECEMBER 12.
PENTEK PENTEK
18:00 ORA 18:00 ORA
HELYS2ZIN: HELYSZIN:
KULGSI FALUHAZ KULCSI FALUHAZ
2458 KULCS, KOSSUTH L. U. B3. @ 2458 KULCS, KOSSUTH L. U. B3.

VENDEG:

d VENDEG:
GR_ r T?'S-“ H‘QN‘_" _ MORK LEONGRA
TISZA ISTVAN EGYKORI MINISZTERELNOE

DEDUNOEAIA 1RONG

TEMA:

IDEGENBEN, NEMESKENT REMA:

FELNOVE - MEGIS A MAGYAR TARSADALOM

RAGASZKODVA
MAGYARORSZAGHOZ.. EGY [RONO SZEMEVEL..
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Reformatus istentiszteletek
november végén es decemberben

Alkalom Déatum Id pont Helyszin
Bibliadra november 19.( 18 6ra Gylulekezeti haz, Racalnas
Reformétus Kavézo . .
_ grof Tisza llonaval november 21. | 18 dra Kulcs — Faluhaz
Vasarnapi istentisztelet, . . .
Frizby csapat koszontése november 23. | 9 ora Réacalmas
Adventi készul dés november 29/ 16 6ra Kulcs — Faluhaz
Vasarnapi istentisztelet november 3Q. 9 6ra Kulcs
Adventi gyertyagyujtas november 3Q. 17 6rg Kulcs — Faluhaz el tti tgr
Bibliadra december 3. 18 dra Réacalmas, gyulekezeti Haz
Vaséarnapi istentisztelet december 7. 9 6ra Réacalmés
Adventi gyertyagyujtas december 7. 17 ora Kulcs — Faluhaz el tti tér
Reformatus Kavézé . .
_ Mérk Leoné6ra irén vel | december 12,18 ora Kulcs — Faluhaz
Vasarnapi istentisztelet december 14. 9 6ra Kulcs
Adventi gyertyagyujtas december 14. 17 6ra Kulcs — Faluhaz el tti ter
Kulcsi karacsonyi m sor december 20 15 6r3
Advent vasarnapi
istentisztelet, Karacsonyi | december 21. | 9 6ra Réacalmas
m sor Racalmas
Adventi gyertyagyujtas december 21. 17 6ra Kulcs — Faluhaz el tti ter
Gylilekezeti karacsonyi . . .
istentisztelet december 25. | 9 ¢6ra Réacalmas
Vasarnapi istentisztelet december 28. 9 dra Kulcs
Ujévi istentisztelet o ) ] ;
koccintassal 2026.januar 1| 16 6ra Récalmas

A leg nomabb, azonnal puha mézeskalz

Kozeledik advent id

zeskalacs illatot

baltam én is koraban, mert

a csaladom nagyon szerefi0zzavalok:
ezt a karacsonyi suteményt. 8 bogre (1 kg) liszt

Egyik suti szétesett, a masik 1,5 bogre (15 dkg) per

olyan kemény volt, hogy azcukor

embernek szinte beletort a 3 teaskanal szodabikar csit megn . Hamar megstil.

foga. Hidba tettem a dobez bona

ba az almat, vartam hetekig. 1 zacsko mézeskalacs f sen diszithet, fogyaszthatg

Aztdn unokahugom jével szerkeverék

tabol raleltem a tuti mézes
szaka, amikor nagyon sokkalacs receptre, ami azonnal 30 dkg margarin
haziasszony konyhaja mefogyaszthatd, alma sem kell
legséget arasztdé, nom mé kdzé a tarolodobozba, nem A hozzavaldkat alaposa
arasztkeménykedik meg, és na 0ssze kell gydrni. 4-5 gom
Nagyon sok receptet kipré6 gyon egyszer elkésziteni...

3 tojas

1 bogre (2,5 dl) méz

bdcra osztani, a gombdcok
nyuijtani, kiszaggatni forma
ra. A kiszaggatott mézes
kalacstésztakat
ral bélelt tepsibe tenni, d
nem tal szorosan, mert i

Kih Iés utan tetsz lege

Koérmendi Erzsébet

sit papir
enemcsak egy szép Unnepi

Az adventi
koszoru gyertyai

Az advent a keresztény vi
lag egyik legfontosabb id
szaka, és a karacsonyi- iin
nepkor kezdete.

Az adventi koszoru fer
méja Isten 6rokkévald szere
tetét jelképezi, mig az 6rék
zold feny agak a reményt és
az életet. A gyertyak a no
vekv fényt, Jézus eljovetelé
nek kozeledtét, a piros almak
pedig a b nbeesést és a meg
valtas igéretét szimbolizal
jak. Voros szalagok a keresz
tény imadatot jelenitik meg.

Az adventi koszorun lév
négy gyertya az advent négy
hetét és négy fontos fogalmat
jelképezi: hit, remény, 6rom,
szeretet. A romai katolikus
hagyomanyban harom lila
gyertya és egy rézsaszin gyer
tya talalhato. A lila gyertyak
szimbolizaljdk az els ember
part (Adam és Eva — hit), a
zsid6 népet (remény) és Ke
resztel Szent Janost (szere
tet), mig a rézsaszin gyertya
Sz z Mariat (6rém).

A katolikus hagyomany
ban a gyertydk szinei meg
egyeznek az advent liturgi
kus szineivel: harom lila és
egy rézsaszin gyertya. A lila
a b nbanat és megtérés szi
ne, mig a rézsaszin a kozelg
Unnep érkezését szimboli
zélja. A protestans hagyoma
nyok szerint piros gyertyakat
hasznéalnak, emlékezve a lu

] anus hagyomanyra.
lajﬁ?nden adventi vasarnap

egy Ujabb gyertyat gyujtanak
meg, igy az els vasarnapon
csak egy, a masodik vasarnap

rkét gyertya ég. A harmadik

vasarnap a rézsaszin gyertya

ameggyujtasa kotott, amely a

barka varakozasat szimboli

5 zalja.

Az adventi koszoru tehat

disz, hanem lelki el készl
let is, amely segit a kereszté-
nyeknek a karacsonyi innep

b.mélyebb megélésében és az

adventi varakozasban.
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SPORT(OS) ELET RACALMASON ’ (&

ACAL RENI]{E\’EHI‘A ONT
ES SPORTCSARNOK

Novemberben Er s Istvannal, a Racalmas SE elndkével be&&lgmiiméz kedve és a nitdsa van, amiben jo, azt csinal

a sportrol, sportos életmaodrol. ja! Ezt kellene kiprobalni és a gyerekeknél is alkalmazni. Sok
szor latom azt, hogy a szill akarata érvényesiil, nem a gyerek
Sportcsarnok: Miéta életed része a sport? Szerintem hagyni kellene, hogy a gyerekek tdbb sporégat kipre

Er s Istvan:Kb. 11 éves korom 6ta. Apam azt mondtataijanak, hogy kiderdljon, mi az, amiben jok. Tulajdonképpen
nak idején, hogy egy Ugyereknek sportolnia kell. Megtamit@egy mit csinél, kezdje el gyerekkorban, valjon a mozgas a
Uszni, kés bb tobb évig atletizaltam. A révidtadvok nagyon jol élete részévé, foglalkozzon a testé
mentek, de aztan a Vaciban kivalogattak focira. A csa vel és a lelkével is ezaltal
pat miatt az vonzébb volt, bandaba ver dve és tartozzon egy- ko
jartunk ki a Radarba edzésre. A kozep z0sséghez! Fontos,
iskola id szaka kicsit lazabb volt. ¢ hogy érezze,
sport szempontjabol, a kato.f | \ hogy szikség
nasag utan kezdtem megln_‘ van ra, hogy
rendszeresen sportolni, 1¢ ~e | oda kell men
évig harcm vészetet ta nie, és azt is
nultam — ez élete tudja, hogy ez
egyik nagyon megha egy bizonyos
tarozo id szaka volt, szint kotelesség
nemcsak edzés; he is, hogy a csa
nem életforma is, e patért tegyen. Te
mai napig pro ta héat fontos nevel érté

lok belle. Gye ke is van, én hiszek abban,
rekkorom hogy a legnagyobb tanitd
ban volt egy // még mindig a sport.

révid jégko Hogyan kapcsolodsz
rongos id a racalmasi sportlétesit
szakom s, | ményekhez, ezen belil
de a ko pl. a sportcsarnokhoz?
rialmények E.l: R&calmason minden
akkoriban adott, itt van a sportcsarnok és
még elég\ a tobbi szinvonalas sportlétesit
mostohak mény is. Hat évvel ezel tt, amikor
voltak, igy a sportegyesdulet elndke lettem, az volt

én kimaradtam a az elképzelésem, hogy az els k a gyerekek
nagy jégkorong gene g e és a legfontosabb, hogy testileg és mentélisan i
raciobol, végul a gyerekem Aaltal egészégesek legyenek. Minél atalabb kortdl kell el
,Ccsoppentem bele” Gjra, amikor elkezdett jégkoron kezdeni épitkezni, az alapokat megadni nekik, mert ha az
gozni, én is elkezdtem egy amat r csapatban jatszani. alapok megvannak és a gyerek tudja, hogy ez az élete része,
A csapatjatékok szeretete a mai napig megmaradt, a fawi ggeaintem mi mindent megtettiink. Ehhez kell még a szak
jégkorong az életem része maradt, rendszeresen jarok eemdsakidrda, akik a szakmai tudasukat, tapasztalatukat teszik
S: Mit teszel az egészségedért a sportolason kiviil, vahezza ehhez.
e még mas, amire oda gyelsz? Racalméas neve mara j6l cseng a sport terén: van par spor
E.I: Ez komplexem m kddik csak, ha valaki sportol-az tolégk, akik orszagos, st nemzetkdzi szinvonalon vannak. A
tanul ezzel egyitt egy csomoé mindent, arrél, hogy hogy égimik is azt mutatjak, hogy j6 Gton jarunk, mindenkinek —
az étkezésemre mindig gyeltem, megkdnnyitette a dolg@yetekeknek és feln tteknek egyarant - van lehet sége sportol
is, hogy szakacs lettem, illetve arra, hogy tudjak kapcsold@acaimason, akar tomegsport szinten is, tudjuk, hogy nem min
gammal. Szerintem az, hogy 54 évesen reggelente amikdeifddike lesz pro sportolé.
lek nem faj semmi és hogy j6l érzem magam, ha este spo/Aoftalényeges, hogy a mi jov nk a gyerekeink egészsége.
és hianyérzetem, lelkiismeretfurdalasom van, ha nem me8teMéleményed szerint mit tegyenek a racalmasiak,
edzésre, ez elég meghatarozo. hogy egészségesek legyenek?
S: Mit tartasz fontosnak a mozgas, mentdlis egészség E.I.: A legnagyobb probléma az, hogy mindenki kapkod. Na
szempontjabdl, mit lenne érdemes mindenkinek csinalnigyon sok informacié elérhet ma mar az egészséges életmod
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ezért én nem szeretnék senkinek sem tanacsot adni, mindeadiielsa. En példaul a jégkorongban taldlom meg a szamom
kicsit tanuljon, nézzen a dolgok mogé, hallgasson a testéra,rmaegielel mozgést, de van, akit a tirazas, vagy az ijaszkodas
gondolkozzon el, hogy neki mire van sziksége. Ma mar Kofirfeeritt Racalmason rengeteg sport- és mozgaslehet ség va
elérhet az informécio, segitségként lehet hasznélni az akameseem mulik szerintem. Természetesen a min ségi taplalko
kozoket, de ott is fontos, hogy ne esslink tulzasokba, hallgassidhyeges.

R IDOSER VILAGNAPJA
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e P SZEZONZARAS A _ USTOROS RUPA
SZ A SPORTCSARNOKBAN #BEACTIVE — SPORTOS TOTO

Az szi szezonban a sportcsarnok kihasznaltsaga; progldén novemberben szerveztik meg a SPORTOS TO
ramkinalata is sokrét : sportos és kulturalis programok, VEOt, ebben az évben a szabadid sporttal és az egészséges
lamint sportos szlletésnapok kapnak helyet. életmoéddal kapcsolatos kérdéseket valaszolhatnak meg a

Csak a kézilabdan belll utanpotlas és feln tt bajnoki §gerekek. A megfejtéshez segitségikre vannak az informa
didkolimpiai forduldkat, valamint a hagyomanyos utanpoatios plakatok, melyeken hasznos tudnivalokat olvashatnak
las megmérettetést, az Ustokos Kupa egyik korosztalyos &ar aktiv életmdd aldasos hatasairdl.
najat rendezték az elmdult id szakban a sportcsarnokban. .
év tovabbi részében a szabadtéri sportagak is a csarnok
tereiben edzenek: focistak, kajak-kenusok, ultimate frizbis
szinesitik az 6rarendet. ;

Orvendetes, hogy a sportcsarnokban sportolok kozote
gyerekek, atalok mellett megtalalhaté a feln tt és az-id
sebb korosztély is. '

o Tovdbbi informdcid a Rdcalmadsi
Rendezvénykdzpont és Sportecsarnok,

valamint a Vizi Gdbor Vizitura Megalldhely

aktudlis programjairol:

®

www.facebook.com/racalmasisportcsarnok

@

www.racalmasisportcsarnok.hu

SPORTOS TOTO - SZABADIDOSPORT
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A SPORTCSARNOK PROGRAMIA

HETFO KEDD SZERDA CcSUTORTOK PENTEK SZOMBAT VASARNAP

‘Kézilabda

29 30
9:00-15:30 9:00-15:30
114 OG Bl (14 OGYB
. ()
Putaihiugil L
1

25 28

i

14:00-16:00 9:00-17:000
K ézilz h'i;; : ; 2 ’ 4 LU14 kezilabda
dkotimpia (¥ . s 0GYB

Diakolimpia

15 20
Iskola 8:00-19:00
DLSZ

NOVEMBER-
DECEMBER

ben a Sportcs@linok zarva!

Hirek a Vajk ijaszainak haza tajarol

Bekdszontott az sz! Ez

sajnos azt is jelenti, hogy.
mar kevesebbet szervezn

versenyeket. A szépsége &

megvan ennek az id szak

pen lecsuszva a dobogorol
még jelen volt Peczen Mar
git Monika, Elhart Csaba,
Pinczés Péter és Kundak
ker Béla. Szintén ezen a

nak is. Bar mar rétegese
kell 6ltézkddni, nem elég a
révid nadrag és pold. Mind

napon rendezték meg a Ba
laton partjan Zamardiban
a torténelmi Tav és CéHo

ezt karpotolia az szi taj | v bajnoksag fordulojat. Itt
szépsége, a sokszin fale File Laszl6 képviselte Ra
lek a természetben. Az ok calmas szineit. Sajnos most
téberi hénap sem telt tét lehet ség, és élvezi az ,ideg Czigler Zoltan, Szlanyinka nem sikerilt dobogds helyen
lenul. Bar én magam Kkicsittépést”. A honap elején 11-Pal és Hornok J6zsef. végeznie.
kevesebbet foglalkozhattamén tébben ellatogattak Ta  Oktdéber 19-én a szek  Oktdber 26-an Pakson a
a versenyekkel, edzésekkehasiba. Kivételesen nem a&zardi Alisca szervezésébe@seresznyéskerti Erdei -Is
egészségulgyi problémak mitermalfiird be, hanem egy a Sotétvolgybe kirandul kola tertiletén rendeztek ver
att, de az élet azért nem allfo hangulatd ijdsz meg tunk el ijaszversenyre. Szégenyt, melyen szintén File
meg a csapatban. mérettetésre. A Racalmasszi id ben zajlott a pré Laszl6 képviselte a varos
A szeptemberi sportag Sportegyesilet hirét vittik batétel és az szi taj szine szineit. Itt szép eredmény
valasztonak  kdszonhet szép eredményekkel. Els iben gyonyorkddtink a pi nyel masodik helyen zart.
en tobben megkerestek éselyen végzett Kormanyhen id ben. Nagyon nom Tovabbra kijarunk gyako
kijottek kiprébalni az ija Diana, Porubszky Duséan,ebéddel vartdk a visszaérkerolni (fénykép) és a még hat
szatot. Volt, aki azt mond Komar Melinda. A dobe z tagokat. Ittismétels lett ralév versenyeken tovabbra
ta, neki ennyi elég volt, nemgd masodik fokara allhatott Porubszky Dusan, masodikis igyeksziink szinvonalasan
erre szamitott, de lett olyanfel Czigler-Fent s Timea és Pinczés Nikolett, harma képviselnia Racalmas Sport
is, aki azota is minden akka Toth Balazs. Még a szakoesz dik Komar Melinda és Szla egyesiiletet. Hajra Racalmas!
lommal kijén, amikor van ra talyt képviselte Téth Csaba,nyinka Pal. Szép helyen-€p Szendrey Gabor
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Tanulas, jaték és szeretgetes |gy unnepeltuk az allatok vilagnapjat!

Az allatok V|Iagnapjat Vi
lagszerte oktober 4-én én
neplik. E jeles nap célja ¢
hogy felhivia a gyelmet az|\
allatok védelmére, a felel s\\§

nek helye van a vilagban. Az
allatok tisztelete és szeretef®
te nemcsak kotelességiin
hanem 6romforras is, amel
gazdagitia mindennapjain
kat.

Iskolankban az idei év [

ben oktéber 1-jén tartottuk

meg az allatok vilagnapjahozabkakat vizsgalhattak meg;Terbe Imola, a Kiskunsagi

A fels s6knek ezen feldl,
harom tanéran keresztll egy
igazan kilénleges vendéguk
is volt: Gézus, a Szepessy
Lécsy Angéla altal m kod
tetett Torpi Bolcsi cicaja. A
didkok Gézus segitségével
az éllatmentés fontossaga
rél és a helyes cicatartas-sza
balyairél tanulhattak. A ko
moly tanulsagok mellett sok
szeretgetésre is jutott id —
Gézus mindenkihez szere
tettel bujt, és boldogan fo
gadta a simogatasokat.

Az eseményhez kapeso

kapcsolédo programokat. Amikdzben megtanultdk fel Nemzeti Park Igazgatosaglodva iskolank adoméany

nap soran kicsik és nagyoksmerni, merre jart a hod, azmunkatarsanak ,Undi,

de gy jtést is szervezett a két

egyarant érdekes és élményz vagy a tazok. A jatékos, hasznos allatok” cim fog allatment szervezet sza
dus foglalkozasokon vehet felfedezésekkel teli foglakko lalkozasan. A békak, csiszomara. Ezuton is kdszonjik
tek részt, ahol jatékosan ézas soran rengeteg érdekamaszok,bogarak vagy pokoka szil knek és a diakek
kozvetlen tapasztalatokonallattdrténetet is hallhattak. elsre talan félelmetesnek,nak a nagylelk felajanlaso

keresztil b vithették tuda
sukat az allatvilagrol.
Az alsé

A programot koveten st ,undinak’t nhetnek, am kat, amelyekkel hozzajarul
az alsosokat kilonleges vena program soran kiderult, tak e két szervezet aldozatos
tagozatosok dégek lepték meg: az Agi mennyire nélkilozhetetle munkajahoz.

18 tanuléja a Kiskunsa ca Allatotthona Solt ,Agica nek a természet egyensu

Bizunk benne, hogy min

gi Nemzeti Park Igazgatd Sérult Allatmenedéke Ala lya szempontjabdl. A gyere den résztvev szamara em
sdg munkatarsai altal vezepitvany” baratsagos kutyusaek megismerhették, milyenlékezetes és tanulsagos volt
tett foglalkozason vett részt.Dzseni, valamint az otthon ,munkat” végeznek ezek azz a nap, és hogy a kdzosen
Kecskeméti Anna ,Allati két segit je, Zsuzsi és Adri. allatok az erd k, rétek és-vi atélt éimények tovabb er-si
nyomozok” cim interaktiv A gyerekek vellk beszélgetzes él helyek vilagaban, s ttik a gyerekekben az allatok
programja igazi kalandnakhettek a felel s allattartas azt is, hogyan segitik kéz iranti tiszteletet és szeretetet.
bizonyult: a gyerekek nyo rol, majd 6rémmel simogat vetve az embereket. Jatékos Reméljik, jovre is ha
mozokka valva fedezhettéktak és szeretgették Dzsenitfeladatok, meg gyelések éssonld lelkesedéssel és -nyi
fel az erd k, gyepek és-vi ami igazi élményt jelentett bemutatok révén sokan magottsaggal folytathatjuk ezt a

zes él helyek lakéinak tit mindannyiuknak.
kait. Labnyomokat, tollakat,

ragasnyomokat és bundadakok kdzil 30-an vettek résztvagy a szorgos bogarakra.

szemmel néztek a programszép hagyomanyt!
A fels tagozatos dia végére a békakra, kigyokra

Molnarné
Té6th Kornélia
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]]] KARACSONYI MENUA JANLATUNK

Rendelje meg az Unnepi menut szallodank dijnyertes éttermebdl,
és toltse a Karacsonyt szeretteivel, ne a konyhaban.

RENDELES LEADASI HATARIDO: ATVETEL:
20251217, 1600 20251225, 9:00 « 1100
2025.12.24 9:00 - 11:00
Erdei gombakrémleves 0,51 & zsalya & vadrizs (-) vegan 4 250 Ft
Hibiscus marha tatar & fermentalt lilahagyma & furj tojas (-) kovaszos kenyér (G) 5250 Ft
GCyongytyukleves gazdagon 0,51 (-) kulon csigatészta (G) 4750 Ft
Kimchi chigae (Csipds leves-egytadl etel & sertéshdssal & tofuval & 6 350 Ft

koreai saldta mix & koreai rizs) (G)

Konfitalt kacsacomb & sult fokhagymas burgonyapure & kesudio & jus (L) 5750 Ft
Szarvasporkolt & zoldflszeres vajas galuska & hazi savanyusag (G, L) 6 250 Ft
Zeller steak & mandula & gesztenye (-) vegan féetel 4750 Ft
Toltott kaposzta mangalicabdl & tejfol & hazi kovaszos kenyeér (G, L) 5450 Ft
Hibiscus sutemény box 5750 Ft

e 2-2 pozsonyi kifli (dios-mdkos) (G, L)
¢ 15 dkg hokifli (G, L)
o 15 dkg hazi barackos linzer (G, L)

A kenyér kérhetd gluténmentes valtozatban is.

G: glutént tartalmaz, L: laktozt tartalmaz

Rendelés leadasa telefonon: +36-25/507-817
vagy emailben: info@jankovichhotel.hu

‘”] KOvICH Tovabbi informacié: www.jankovichhotel.hu
I OTEL
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Szofella Design

KUTYAKOZMETIKA

Teljeskori kozmetikai ellatas kutyak, macskak és
| Kisallatok részére.

Fazon nyiras
Kolybk szoktatas
Bontas

Flrdetés
Karomvagas
Fliltisztitas

Nyitva tartas bejelentkezés alapjan, hétfétol péntekig.
@ +36 20 504 0016
2459 Racalmas Martinasz utca 49.

) szofella.design
5) @szofella.design

Igényes kérmok, apolt kezek és ldbak minden alka o

* M kérémeépités « Gél lakk » Manik r
« Esztétikai pedik r, Gél lakk kényeztesd a labaid!

Szeretettel varlak, ha tartds, igényes és egyedi kg
szeretnél, kellemes, baratsagos kérnyezetben, min $é
anyagokkal.

Id pontfoglalas:
Facebook:
Viktoria Szépségszalon — M kdromépités, Pedik r
Telefon: 06 70 720 2872

Biztonsagban az utakon

Az sz bekOszontével az utak veszélyessé valhatnak. A
lehullo, nedves falevelek nemcsak az Uthibakat és katyukat
takarhatjak el, hanem a cslUszasveszélyt is jelent sen meg
novelik. Az es zések hatasara kialakulé pocsolyak mélysége
és tartalma kiszamithatatlan, ami komoly karokat okozhat a
jarm futdm vében vagy abroncsaiban. Emellett a gyakori
para, kdd és a korai sététedés mind rontjak a latasi viszonyo
kat, kiilondsen a reggeli és esti 6rakban.

Mindemellett a szakemberek szerint az is kiemelten fon
tos az sziid szakban, hogy a jarm vezet k az Utviszonyok
nak megfelel en valasszdk meg a sebességet, és a csdszos uta
kon megnoévekedett fékit miatt tartsanak a megszokottnal
nagyobb kovetési tavolsagot. A biztonsagos kozlekedéshez
elengedhetetlen a ,latni és latszani” elv betartasa is: a latasi
viszonyok romlasakor kapcsoljunk tompitott fényszorét, kod
esetén pedig keriiljuk a tavolsagi fényszéro hasznalatat, mert
az ronthatja a latast. Indulas el tt mindig ellen rizzik a-jar
m m szaki allapotat, killénos tekintettel az ablaktorl kre és
a fényszorok megfelel m kédésére.

A biztonsagos szi kdzlekedés alapja a megfel&pal
tu és tipusu gumiabroncs. ,Az abroncsok tekintetétze sz
kilonosen érzékeny id szak. Csokken a h mérséldgyre
hidegebb az aszfalt, amit a gyakori es zések missg@sabba
tesznek. Ezért az abroncs megfelel mintazata @ddiiileti
gumikeveréke kulcsfontossagu tényez a vizes (hints
padas szempontjabol” — hangsulyozza Tomin Istvaiara
kook Tire Budapest Kft. m szaki vev szolgalatanaizet je.

A Hankook szakért i felhivjak a gyelmet, hogy a nyari
gumiabroncsok 7°C alatti h mérsékleten megkeményed
nek, tapadasuk csokken, és a féktavolsaguk jelent sen
megn . Emiatt javasoljak, hogy az autésok ne varjanak az
els fagyokig, hanem id ben cseréljék le abroncsaikat. A téli
gumik specialis keveréke és mintadzata a hideg id jarasban,
es ben és hoban is optimalis tapadast és biztonsagot nyuijt.
A korai valtassal nemcsak a biztonsag névelhet , de elker(l
het a szezondlis torlédas a gumiszervizekben is.

Hankook Tire

Lapunk kdvetkez szama

A Racalmas ficic legkdzelabbi szama 2025. december
| nénte <en2lenikane g

“=pzarta: 2025. december 8-an, hétf n. Kérjik, hirdetése
megjelentetésre szant irasaikat, informacioikat, meghivaikat |
s bb december 8-ig juttassak el a szerkeszt bizottsagnak.
Wrala nyomtatott, kézzel irt anyagok leadhatok a polgarmesteti hi
vatal pénztaraban.

E-mail cim:racujsa mail.com
) g@g szerkeszt bizottség/

19-én,

ket,
gké

yrmoket

.gi alap Racalmas

Réacalmas Varos Onkorméanyzatanak kiadvanya
Szerkeszti a szerkeszt bizotts&ganto Béléelnok),Biro Béla.
Felel s szerkeszt Kérmendi Erzséb&SN: 2060-5099
Szerkeszt ség levélcime: 2459 Racalmas, Szigetf Gt 11-13. Telefon: (25)

_var
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4 F o g L
DUGULASELHARITAS GEPI FOLDMUNKA
Eoncsolésmentes, bontéls nélkili megoldasok G,YQRSAMQ

3 t izsgalat, 7
preciz munkavegzas - PRECIZEN!

Gyors hatéridg, tiszta munka-
terdlet
Ingyenes kiszallas

Tobb évtizedes tapasztalattal
vallalunk minden tipusu foldmunkat:

Arokasas, kézmi arkok
Tereprendezés, tusko eltavolitas
Alapasas, talajfuras
Medencedasas, murvazas
Agyazat készités térkovezéshez

Megbizhaté munka - korrekt
) : _arakon!
Hivjon minket bizalommal!

csucs-forma.hu
office@csucsforma.eu

+36 703149786 ©

HHPUTEEHNIHH‘ |

-!J_Iﬂik:, | EL L IR AR

HO-ZO Kapu Kft.
info@hozokapu.hu R ,
+36 (20) 274 5238 e e i

8:30-16:30

WWW. hOZO ka pu-h U =4 == ‘ _ 4 ; Szombat-Vasarnap

Zarva

Garazskapuk - Automatikak - Kaputelefonok
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NOVACOOK"

RACALMAS, MEGGYFA UTCA 5.
06 (20) 359-6062  info@novacook.hu

Elkaigg,
Uj cimiink: Rdcalmds iy
Meggyfa utca 5. —

=3
102 900Ft

NOVACOOK F5540 FEHER
GAZ-GAZ

-Teljeskorii szikragytujtds
-Gazsiité
-Gazgrill
-Beépitett siitétér vildgitds
-Beépitett homérad
-Nyithato tepsitarto
-Méret: 50x55 cm
-Fémtetd
-Garancia: 2 év

INOX Valtozat:

MAGAS MINGSEGU KONYHAI GEPEK
ELERHETO ARON

DIMARSON DM-P70J17AL-V2

« 17 literes (rtartalom 107.900Ff )

« 700 W teljesitmény Meggy:;';";ogﬁt't"zat’
» 6 teljesitmény fokozat Retro Valtozat:

» Manudalis ey | 122.900Ft

NOVACOOK BE10 10 FUNKCIOS SUTO
Siito: +M5263 KERAMIA LAP

-10 programos Fozélap:

-mechanikus, vagy digitdlis grafikus érinté =~ -F6z6z6nék szdma: 4
kijelzével (1 zéna kiterjeszthetd)
-Siitési technoldgia: Turbo hdlégkeverés -Fokozatok szdma:9
siités, plusz grill funkciéval -Vezérlés: Erintéssel

Valaszthaté MS062 keramia lap esetén:
+19.900Ft

Nyitvatartas: EGYUTT JOBBAN MEGERI!
Hétfétol - Csiitortokig 8-17 dra;
Pénteken: B-16 6ra
Szombaton és Vasarnap

Zarva Tlzhelyekrél és tovabbi termékekrél részletek a Novacook.hu-n!
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X Nendésils

Telefon: 06-25-440-185, 06-30-263-6445

Alap men(:1950 Ft,
csak masodik: 1550 Ft
Zébna adag: 1550 Ft,

(fél adag leves, fél adag masodik)

Fitnesz meni: 2450 Ft
Csak masodik: 2250 Ft

Hisimadé meni: 2450 Ft
Csak masodik: 2250 Ft

Extra menl: 2950 Ft
Csak masodik: 2650 Ft

Vegyes zoOldségleves, Tejfolo)

KVegyes zOldségleves, Rostg

NVegyes zoldségleves, Kolbass

rdbgyes zoldségleves, Marhapo

0s

37
i

LéS

zelék, fasirt

toltott csirkemell, rizi-bizi

comb, hagymas tort burgonya

rom, vajas tort burgonya

12.01., hétt burgonyaf zelék, vagdalt csirkemell, grill z6ldség sajttal toltott sertésszelet, rizs | kolt, galuska
12.02. kedd Lencse leves, Lecso virslivelLencse leves, Siilt csirke fglLencse leves, Ciganypecsenyé.encse leves, Silt Oldalas, hagy-
CUen tarhonya s comb |é, édes burgonya |fszeres burgonya mas tort burgonya
12.03. szerda Burgonya leves, Csikds to- | Burgonya leves, Sokmagvad Burgonya leves, Rantott karaj,Burgonya leves, Pacalporkolt, §
CU kany, orso tészta csirke mell, parolt zéldség | hasabburgonya, tartar burgonya
.. .| Paradicsomleves, Tojasos nd Paradicsomleves, Rantott kaj- : . aradicsomleves, Toltétt dagad
12. 04., cslitortok kedli ol, zoldséges rizs Paradicsomleves, Tarhonyas h rgonya piré
. . < 14| Bableves, Silt Hekk, hasab{ Bableves, Parizsi sertéskaraj, [iBableves, Harcsapaprikas, tirog
12.05., péntek Bableves, Kaposztas tésztg burgonya, remulad martas | zibizi csusza
12.06., szombat| Szombati meni 2450 Ft, csak masodik 2250-FEsontleves, Baconbe géngyolt csirkemell, zoédsérs
12.08.. hétf Zoldborsdleves, Spenotf ze- gglnddtgioslﬁi\(/g%g?rgdiksegu Zo6ldborsoleves, Debreceni to-| Zoldborsoleves, Birkapdrkdlt, f t
B I€k, f tt tojas, f tt burgonya gonya ' kany, galuska burgonya
12.09. kedd Grizgaluskaleves, Krumplif - | Grizgaluskaleves, Hawaii | Grizgaluskaleves, Kolozsvari rgsrizgaluskaleves, Vadas sertés
e zelék magyaros, silt virsli | csirkemell, parolt rizs kott kaposzta ragu, zsemlegomboc
12.10. szerda Frankfurtileves, Rakott bur- | Frankfurtileves, Rantott gonf-Frankfurtileves, Rantott tarja, | Frankfurtileves, Hagymas rostély,
B gonya bafejek, rizs hagymas tort burgonya betyar burgonya
. . . Séargaborsé leves, Szezamds. « . Sa o . .
... .. | Sargaborso leves, Zéldbabf 4 . A [y 1:Sargaborso leves, Milanoi ser{ Sargaborso leves, Kacsa mell, f
12.11., csUtortoK zelék, fasirt golyd bynda}s csirke mell, parolt tésborda rolt lila kdposzta
z0ldség
. . . Kar ol leves, Rantott cukkini| Kar ol leves, Magyarévari ser-| Kar ol leves, Flstolt sajtos csirk
12.12., péntek Kar ol leves, Makos tészta joghurtos salata tésszelet, vegyes koret mell rantva, burgonyapiré
12. 13., szombat| Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2250-Aijhazitydkhus leves, Rantott sertéskaraj, tort burgonya
12.15.. hétf Tarhonya leves, Rakott turé$ Tarhonya leves, Natur szel¢fTarhonya leves, Natur karaj, | Tarhonya leves, Csiilkds pacal
T tészta (pulyka), zoldséges bulgur | gombas martasban, galuska |f tt burgonya
12.16.. kedd Lencse leves, Paradicsomos| Lencse leves, Roston csirkef-Lencse leves, Csirkepaprikas, | Lencse leves, Rantott borjumaj,
T kaposzta, sertéssult mell, friss salata galuska hagymas tort burgonya
p . . Paldc leves, Csirke mell tokanyPaléc leves, Sult csilok, kemen
12.17.,szerda Paldc leves, Burgonyas kogka  Paldc leves, Rakott kal ?gldség tizs burgonya
12.18. csiitdrtoM Gomba leves, Kelkdposzta-f f Gomba leves, Aszalt szilvav@ilGomba leves, Toltétt csirke | Gomba leves, Rantott sertés ko

Bab leves, Rantott pangasi

LBab leves, Bakonyi sertés rag

Bab leves, Fokhagymas rantot

olt

beket

12.19. péntek | Bab leves, Grizes tészta |é, kukoricas rizs galuska tarja vajas tort burgonya
12.20., szombat | Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2256-Fdrja leves gazdagon, Nutellas palacsinta (3 eijad
. . . . - Gulyas leves, Baconnal. lilahad
. . Gulyas leves, Rantott fogag Gulyas leves, Rantott tarja p AN, .
12.22., hétf Gulyas leves, Aranygaluska PR maval toltott rantott szelet, f -
petrezselymes burgonya | hagymas tort burgonya szeres burgonya
. N Husleves, Rantott csirke | HUsleves, Rantott karaj, rizi | Husleves, Silt kacsa comb, pa
12.23., kedd Husleves, Toltott kaposzta mell, édes burgonya bizi kaposzta rizs
KARACSONYI EL RENDELEST FELVESZUNK!
12.24., szerda Annak érdekében, hogy minden rendelést a megszokott gondossaggal készithessiink el, karacsonyi el rendelé
csak egy ideig fogadunk! K6szonjik a megértést.
12. 25., csutortol

Boldog karacsonyt kivanunk minden kedves vendéginknek!

fasirt golyo

ges rizs

paprikds martasban, galuska

12.26., péntek
Zarva tartas: 2025 12. 25. — 2026. 01. 06-ig
01.06. kedd Paradicsom leves, Finomf - | Paradicsom leves, Parizsi | Paradicsom leves, Brasséi agrBaradicsom leves, Rantott vel ,
T zelék, rantott csirke comb | csirke mell, rizi bizi pecsenye petrezselymes burgonya
- - L Tejfolds Burgonyaleves, SillfTejfélés Burgonyaleves, Ran-| Tejfélés Burgonyaleves, Fok-

01.07., szerda ngr];?llj%i Burgonyaleves, Tur Pcsirke egészcomb, grill zéld+ott karaj, hagymas tort bur- | hagymas sertéssiilt, vajas tort

9 ség gonya burgonya

Sargaborsokrém leves, PargSargaborsékrém leves, Maf « o . . s .
01. 08., csutortokdicsomos burgonyaf zelék, | garita csirkemell, zoldsé- Sargaborsokrém leves, Tarja | Sargaborsokrem leves, Holste

szelet, s6s burgonya

01.

09., péntek

Fejtett bableves, Makos ny

I jtett bableves, Rantott
ngasius |é, kukoricas riz

Fejtett bableves, Z6ldborsos 1

skany, orso tészta

comb, burgonyapiré

d-ejtett bableves, Toltott csirke

01.

10., szombat

Szombati menii 2450 Ft, csak masodik 2250-Htrancia hagymaleves, Rantott karaj, parolt rizs

Havi el zet térzsvendégeinknek, a csomagolé anyag koltségét atvallaljuk. (Jelen helyzetben az arvaltozas jogat fenntartjuk.)

Kiszallitasndl és elvitelnél, dobozonként, 100 Ft csomagolési koltség kerll felszamolasra.
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Kozérdek telefonszamok:
Polgarmesteri hivatal: 25/517-850
Jegyz 25/517-866
Aljegyz : 25/517-861
Polgarmester 25/517-855
Adougyi iroda: 25/517-863
Pénzugyi iroda: 25/517-861
Telepuléstizemeltetési iroda 25/517-857
Szocidlis iroda: 25/517-852
Jankovich-kuria 25/440-020
Iskola: 25/440-023
Ovoda és Bélcs de: 25/517-840
Csaladsegit Szolgalat 25/440-440
Gyermekjoléti Szolgalat: 25/440-018
Szocialis Gondoz6i Hal6zat: 25/440-038
M vel dési haz és konyvtar: 25/440-456

30/956-1321
30/621-0959
30/621-0962

MG Sportcentrum Venyimi u. 9.
Kdrzeti megbizott:
Polgér rség:

Haziorvosok: dr. Argyelan Sara
dr. Mercz Gabriella

Gyermekorvos: dr. Foldi Agnes

Fogorvos: dr. Jaky Agota

A véd n k telefonszama:

Réacalmas 1. korzet: Banyai Eva
Réacalmas 2. korzet: Sandor Rita
Hazi feln tt és gyermekorvosi tugyelet

Dunadujvaros, Vasm Gt 10.

Posta:

MVM:

Dunanett, szemétszallitas:

Mez foldviz:

Hazai Kommundlis Kft. Szennyvizszallitas:
Allatorvosi rendel :

Dr. Szlavik Ferenc
Racalmasi képujsag hirdetésfelvétel:
Arany Ferenc katolikus plébanos:
Stermeczki Andras evangélikus lelkész
Zsirka Laszl6 reformatus lelkész
Réacalmasi Rendezvénykdzpont és Sportcsarnok:
Vizi Gébor Vizitara Megalléhely:

=
hirdet
a

25/507-120
25/235-614
30/073-9195

25/235-608
25/441-037

30/633-9230

30/633-8711

1830
25/441-261

80/205-020

25/436-535

80/442-442

20/805-9009

30/951-0062
25/789-053
30/842-0269
25/285-426, 20/824-3547
30/830-5080
06-30/632-2721
06-30/710-1670

) EPH-nyilatkozat elkészitése.
Felulvizsgalat ingatlan eladas és bérbead:
esetére.
Mér hely kiépités
Villamvédelmi fellilvizsgalat
Klima tisztitas
. o Telefon:
. "Blegafnskl Atf"‘j" o Sandor Péter
Uj red nydk, szunyoghaldk keészitése, regisztralt villanyszerel
valamint régiek javitasa. +36 /70 /398 4185
feralldai dii nineal www.racelectric.hu
\_ Kiszallasi dij nincs! PR y

N

Vallaljuk révid

hatarid vel:
Csaladi hazak

villamos felUjitasat,
teljesitmény b vitesét
igény szerint.

Hiba feltarasa, javitasa, €g k, biztositékok

cseréje, bojler javitasa.

Villamos t zhely és egyéb berendezés
bekotése.

S



32

Racalmas




