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II. BEVEZETÉS: A SPORTKONCEPCIÓ, VALAMINT FELÜLVIZSGÁLATÁNAK SZÜKSÉGESSÉGE 

A 2019-ben elkészült Rácalmás Város Sportkoncepciója óta több olyan változás történt, mely a település 
sportéletét is érintette, ezért szükségessé vált a dokumentum felülvizsgálata. 

A nemzetközi, az országos és a helyi társadalmi, gazdasági változásokhoz igazodva, azok várható 
hatásaira építve, egyúttal a jogszabályok által előírt önkormányzati kötelezettségeket figyelembe véve 
szükséges meghatározni egy kiszámítható szerepvállalást a város sportéletében. 

Magyarország Alaptörvénye XX. cikk (1) bekezdése alkotmányos jogként fogalmazza meg 
állampolgárainak a testi és lelki egészséghez való jogát és a testkultúra, a sporttevékenység gyakorlását. 
A rendszeres testedzés biztosításának lehetősége is e jog érvényesülését szolgálja.  

A sport egyfelől az egyetemes kultúra része, másfelől az egészségvédelem fontos eszköze, a szabadidő 
eltöltésének hasznos módja, jelentős szerepet tölt be az ifjúság erkölcsi-fizikai nevelésében, a 
személyiség és a közösségek formálásában is. A helyi sportélet hatással van a településen élőkre, ezáltal 
a település is sokat tehet az ott élők sport-és egészségkultúrájáért, amennyiben felelős szerepet vállal a 
felnövekvő nemzedék egészséges, fizikailag és pszichésen felkészült felnőtté válásának elősegítésében. 

A sportkultúra fejlesztése hosszú távú gondolkodást és tervezést, a megvalósítás során pedig 
következetes, kitartó munkát igényel, mivel az ágazatban meghozott döntések és programok 
következményei többnyire csak évekkel később jelentkeznek.  

Rácalmás Város Önkormányzat sportkoncepciójának célja, hogy a helyzetfelmérés, valamint a korábbi 
dokumentum felülvizsgálata alapján szabályozza a legfontosabb tennivalókat, meghatározza a helyi 
sportban kötelezően és önként vállalt feladatait, valamint tájékoztatást adjon résztvevőinek az 
önkormányzat szerepvállalásának irányáról és mértékéről. 

A sportkoncepció szükségességét indokolja továbbá az az ellentmondás is, hogy amíg az élsport 
területén kimagasló nemzetközi sikerek születnek a magyar sportolók által, addig a lakosság egészségi 
állapota kívánnivalót hagy maga után.  

A sport értékeinek a társadalmi jólét növelésében és a testi-lelki betegségek, társadalmi konfliktusok 
megelőzésében, avagy kezelésében is meg kell jelenniük. Ma már többek között médiajelenség, üzlet, 
eszköz is a sport, emellett kiváló kommunikációs lehetőség a lakosság felé, mindezzel pedig egy városnak 
élnie kell.  
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II. MEGFELELŐSÉGEK  

A helyi sportkoncepciónak a következőkkel kell megfelelőséget mutatnia:  

 Helyi viszonyok 

 Mindenkori aktuális jogszabályi környezet 

 Európai Sport Charta 

 Nemzeti Ifjúsági Stratégia alapelvei 

 A 2004. évi I. törvény előírja a sporttal kapcsolatos szakmai kereteket. 

 Magyarország helyi önkormányzatokról szóló 2011. évi CLXXXIX. tv. 13.§ (1.) bekezdése alapján 
a helyi közügyek, valamint a helyben biztosítható közfeladatok körében ellátandó helyi 
önkormányzati feladatok közé tartoznak a sport- és ifjúsági ügyek.  

II.1. JOGI KÖRNYEZET  

a) A Magyarország Alaptörvénye XX. cikke alkotmányos jogként fogalmazza meg mindenkinek a 
testi és lelki egészséghez való jogát, amelynek érvényesülését Magyarország a genetikailag 
módosított élőlényektől mentes mezőgazdaságon, az egészséges élelmiszerekhez és az 
ivóvízhez való hozzáférés biztosításán, a munkavédelem és az egészségügyi ellátás 
megszervezésén, valamint a környezet védelmén felül a sportolás és a rendszeres testedzés 
támogatásával segíti elő.  

b) A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 46. § (3) bekezdésének b) pontja szerint A 
gyermeknek, a tanulónak joga, hogy nevelési, illetőleg nevelési-oktatási intézményben 
biztonságban és egészséges környezetben neveljék és oktassák, óvodai életrendjét, iskolai 
tanulmányi rendjét pihenőidő, szabadidő, testmozgás beépítésével, sportolási, étkezési 
lehetőség biztosításával életkorának és fejlettségének megfelelően alakítsák ki.  
 

c) A sportról szóló 2004. évi I. törvény 55. §-a alábbiak szerint határozza meg a helyi 

önkormányzatok sporttal kapcsolatos feladatait:  

„55. § (1) A települési önkormányzat – figyelemmel a sport hosszú távú fejlesztési 

koncepciójára –: 

a) meghatározza a helyi sportfejlesztési koncepciót, és gondoskodik annak megvalósításáról, 

b) az a) pontban foglalt célkitűzéseivel összhangban együttműködik a helyi 

sportszervezetekkel, sportszövetségekkel, 

c) fenntartja és működteti a tulajdonát képező sportlétesítményeket, 

d) támogatja az iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorlása feltételeinek 

megteremtését. 

(2) A települési önkormányzat az (1) bekezdésben foglaltakon kívül támogatja az iskolai 

sportkörök működéséhez, vagy az ezek feladatait ellátó diáksport-egyesületek feladatainak 

zavartalan ellátásához szükséges feltételek megteremtését.” 

 

d) Az Országgyűlés 88/2009. (X. 29.) OGY határozattal fogadta el a „Nemzeti Ifjúsági Stratégiáról” 
szóló stratégiai programot.  

A program alábbi pontokon kapcsolódik szakpolitikai stratégiákkal, többek között a Sport XXI. 
Nemzeti Sportstratégiájával is: 

„4.6.2. AZ IFJÚSÁGI KOROSZTÁLYOK ÉS KÖZÖSSÉGEIK ÉRVÉNYESÜLÉSÉNEK ELŐSEGÍTÉSE 
4.6.2.1. Tanulás és környezete – Versenyképes tudás biztosítása és az önálló élethez 
szükséges kompetenciák fejlesztése - kapcsolódó részcélok  
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 Ösztönözni kell az egészséges, mozgás-gazdag életmód kialakítását az ifjúság körében, 
melynek keretében szükséges a fizikai aktivitást lehetővé tevő környezet megteremtése 
és ennek fenntartása a köz- és felsőoktatási intézményekben. 

 Támogatni kell az egészséges, mozgás-gazdag életmódot népszerűsítő kampányokat. 

 A mindennapos fizikai aktivitás lehetőségeit biztosítani és bővíteni kell 
 

4.6.2.3. Tudatosság és társadalmi integráció – Az ifjúsági korosztályok társadalmi és egyéni 
felelősségének, tudatosságának (egészség, fenntartható fejlődés stb.) fejlesztése, 
integrációjának segítése, közösségeik fejlesztése 
A gazdaság és a társadalom szempontjából egyaránt a megelőzés a legjobb stratégia 
minden korcsoportban, de legeredményesebben az ifjúság körében lehet mélyreható 
eredményeket elérni. Ezért a problémamegoldó képesség fejlesztése lehet a kitűzött cél az 
addikciók megelőzésében. Az egészséges életmód és a közösségteremtés egyik legjobb 
eszköze a sport. A szabadidősport, az ifjúsági turizmus hozzáférhetőségének helyi és 
központi fejlesztését ösztönözni szükséges, valamint az egészség- és környezettudatosság 
fejlesztésével összefüggésben ösztönözni szükséges az ifjúsági turizmusban történő aktív 
részvételt. Fel kell mérni a sportlehetőségek elérhetőségét a hátrányos helyzetű térségekben 
is, ellenőrizni kell az iskolai testnevelés hatékonyságát, a rendszeres testmozgást támogatni 
szükséges.” 

 
Kapcsolódó részcélok között jelöli meg alábbiakat: 

 Egészségmegőrzés, egészséges életmódra nevelés 

 Egészségtudatossággal, egészségneveléssel, környezettudatossággal foglalkozó civil 
szervezetek programjainak támogatása. 

 A mozgásgazdag életmód, valamint a sport, mint szabadidős aktivitás propagálása, 
oktatási sportinfrastruktúrák megnyitása az ifjúság szabadidős sporttevékenységeinek 
céljaira. 

 A szabadidősport kultúrájának és tárgyi feltételeinek fejlesztése. 

 Közösségi akciók támogatása az egészséges életmód egyéni készségeinek fejlesztése 
érdekében. 

 

e) A településen igénybe vehető mozgás-, és sportlehetőségeket intézményi, pedagógiai 
programok, egyesületi alapító okiratok is tartalmazzák.  
 

f) Az Európai Sport Charta szerint sport minden olyan fizikai tevékenység, amely esetenként vagy 
szervezett formában a fizikai és szellemi erőnlét fejlesztését szolgálja, társadalmi kapcsolatok 
teremtése vagy különböző szintű versenyeken elérendő eredmények céljából. A Charta a lehető 
legtágabban értelmezi a sport fogalmát.  

„A 2024. július 1. és 2027. december 31. közötti időszakra szóló, sportra vonatkozó uniós 
munkaterv a következő kiemelt területekre helyezi a hangsúlyt: 

i. Integritás és értékek a sportban 
ii. A sport társadalmi-gazdasági és fenntartható dimenziói 
iii. A sportban és az egészségvédő testmozgásban való részvétel 

A konkrét fő kérdésköröket, témákat, célokat, munkaformákat, lehetséges eredményeket, 
céldátumokat és felelősségi köröket e dokumentum I. és II. melléklete állapítja meg és fejti 
ki.”1 

 

g) Az önkormányzati sportfeladatok jogszabályi hátterének áttekintésénél meg kell említeni még 
a következő jogszabályokat is:  

- 1996. évi LXV. törvény az egyes sportcélú ingatlanok tulajdoni helyzetének rendezéséről  
- 215/2004. (VII. 13.) Kormányrendelet a sportorvoslás szabályairól és a 

sportegészségügyi hálózatról  
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- 765/2021. (XII.23.) Kormányrendelet a nemzeti sportinformációs rendszerről  
- 157/2004. (V. 18.) Kormányrendelet a sport területén képesítéshez kötött 

tevékenységek gyakorlásához szükséges képesítések jegyzékéről  
- 54/2004. (III. 31.) Kormányrendelet a sportrendezvények biztonságáról  
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III. ALAPELVEK 

A sport, mint önszerveződésre épülő autonóm civil tevékenység, a magyar és az egyetemes kultúra 
része, a nemzeti egészségfejlesztés alapvető eszköze, valamint a szabadidő eltöltésének társadalmilag 
is hasznos módja, amely intézményi keretek között, valamint sportegyesületek, sportági 
szakszövetségek, sportszövetségek, és egyéb sportszervezetek szervezésében folyik. 

A sport jelentős szerepet tölt be az ifjúság erkölcsi-fizikai nevelésében, a személyiség formálásában és 
hozzájárul a testi-lelki jóléthez. A sport és a testi nevelés személyiségfejlesztő hatása elengedhetetlen a 
felnőtté válás, a szocializáció, és az egészséges érett személyiség kialakulásának folyamatában. 

A sport részterületei összefüggő, egymással kölcsönhatásban álló egészet alkotnak: az iskolai 
testnevelés és a diáksport egy szilárd alapot jelent, amelyre a sport más ágazatai is épülhetnek. Fő 
funkciója a sport műveltségtartalmainak átadása, és az egészségre nevelés. Az iskolai testnevelés 
kötelező jelleggel a nevelési és oktatási intézmények feladata.  

A szabadidősport és a rekreáció a munkaképesség megtartásának, és újratermelésének természetes 
eszköze, amely életkortól, és nemtől függetlenül űzhető. A szabadidősport alkalmas a jó közérzet 
kialakítására, a szociális, emberi kapcsolatok ápolására és annak megtartására.  

A verseny- és élsport a testnevelés és a sport csúcsteljesítményekben kifejeződő területe, ösztönző 
minta a rendszeres testedzéshez és teljesítményfokozáshoz. A versenysport jelentős szerepet játszik a 
hazafias érzelmek és a nemzeti hovatartozás erősítésében is. Táplálja az olimpiai eszmét, és a nemzetek 
közti békés versengés lehetőségét. Egyfajta természetes igényként jelenik meg a sportot kedvelők, de 
azt aktívan nem űzők számára is. 

Jelen stratégia célja, hogy a sportos életmód érdekében aktivizáljuk az embereket és ezáltal:  

 javítsuk a lakosság életminőségét; javulást érjünk el a népegészség terén;  

 életvezetési és probléma-megoldási képességek fejlesztésével a felgyorsult világ kihívásaira 
segítsünk felkészíteni az ifjúságot;  

 hozzájáruljunk a közösségi, családi kapcsolatok erősítéséhez;  

 növeljük a foglalkoztatottak és a társadalom produktivitását;  

 csökkentsük az egyenlőtlenségeket, ezzel hozzájáruljunk a hátrányos helyzetű társadalmi 
csoportok integrációjához 

III. 1. A SPORTPOLITIKA ÁLTALÁNOS ALAPELVEI 

Az állam - a sporttörvényben leírtak alapján - aktív magatartásával elősegíti a polgárok sportoláshoz 
fűződő jogának gyakorlati érvényesülését, támogatja a tisztességes játék és az esélyegyenlőség 
eszményének jegyében kifejtett sporttevékenységet, sportolóinknak a kiemelkedő nemzetközi 
sportrendezvényeken való részvételét, az olimpiai eszmét, valamint előmozdítja a mozgásgazdag 
életmód terjedését, a rendszeres testmozgás hagyománnyá válását. Az állam ösztönzi a sporttal 
kapcsolatos üzleti vállalkozásokat, elősegíti azon feltételrendszerek kialakítását, amelyek hozzájárulnak 
a sport piaci típusú átalakításához. Az állam további feladata a sportolással járó kockázatok csökkentése, 
a káros, önveszélyeztető tendenciák, a dopping- és drogfogyasztás korlátozása, a sportrendezvények 
biztonságáról való gondoskodás, valamint a sporttevékenység összeegyeztetése a 
környezetvédelemmel, fenntarthatósággal és a területfejlesztéssel. 

III. 2. AZ ÖNKORMÁNYZAT SPORTPOLITIKÁJÁNAK ALAPELVEI 

Az önkormányzatokról szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény 13.§. (1). 15 pontja tartalmazza a helyi közügyek, 
valamint a helyben biztosítható közfeladatok körében ellátandó helyi önkormányzati feladatokon belül 
a sport- és ifjúsági ügyeket is.  
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Az önkormányzat sporttal kapcsolatos alapelveinek meghatározása ezzel, illetve a fentebb említett 
jogszabályokkal összhangban történik:  

 A városi sportkoncepció első alapelve: az Önkormányzat együttműködik az állami és más 

érdekelt sportszervezetekkel, a köznevelési intézményekkel, és támogatást nyújt ahhoz, hogy 

a testnevelés- és sportmozgalma továbbra is megtarthassa a sportéletben eddig elfoglalt 

helyét.  

 A második alapelv: a fenntartásában lévő sportlétesítményeiben biztosítja a testnevelés és a 

diáksport, valamint utánpótlás-nevelés kedvezményes bérleti lehetőségét. 

 Harmadik alapelv: biztosítja a fenntartásában lévő sportlétesítmények alapvető üzemeltetési 

költségeit, gondoskodik a biztonságos működtetéshez szükséges karbantartásról, felújításról. 

 Negyedik alapelv: anyagi lehetőségeinek függvényében támogatja a szabadidősportban 

ellenőrizhetően konkrét feladatokat vállaló sportszervezeteket. 

 Ötödik alapelv: A vállalt feladat mértékének megfelelően az átadott pénzeszközökkel, 

valamint indirekt módon támogatja az önkormányzati testnevelési- és sportfeladatok 

végrehajtásában közreműködő sportegyesület, szervezeteket, intézményeket. 

 Hatodik alapelv: Külön figyelmet fordít a fogyatékos sportolók esélyegyenlőségének 

megteremtésére és a „réteg” (pl. szenior, nyugdíjas) sportra. 

 Hetedik alapelv: Rácalmás város sportéletének finanszírozásához szükséges gazdasági alapok 

megteremtése oly módon, hogy a finanszírozás megteremtse a sportélet hosszú távú 

fenntartását és fejlesztését. 

III.3. SPORT BIZOTTSÁG  

Az utóbbi évek sportos beruházásaihoz kapcsolódóan a sportélet felélénkült városunkban, ezért lett 
szükség a Sport Bizottság megalapítására. A bizottság a 2024.10. 16-i SZMSZ módosítás nyomán alakult.  

A bizottság létszáma 3 fő. 2 fő a képviselő testület tagjaiból kerül ki, 1 fő pedig a képviselő testületi 
döntés alapján megbízott megfelelő szakértelemmel rendelkező tag. 

A Sport Bizottság feladatai és hatásköre: 

 Véleményezi a sport tárgykörben készült rendelet-tervezeteket. 

 Részt vesz a sport koncepciók, tervek kidolgozásában, figyelemmel kíséri azok végrehajtását. 

 Figyelemmel kíséri a város ifjúságának sportügyi helyzetét. 

 Közreműködik z egyesületi-és tömegsport fejlesztésre vonatkozó javaslatok kidolgozásában. 

 Javaslatot dolgozhat ki a város szabadidős sportjának támogatására. 
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IV. A SPORT EGYES TERÜLETEINEK HELYZETE, LEHETSÉGES FEJLESZTÉSI MÓDJAI 

A sport részterületei összefüggő, egymással kölcsönhatásban álló egészet alkotnak. Kiemelendő. hogy – 
mint a helyzetelemzésből is kiderül - Rácalmás sportélete nagyon sokszínű mind kínálatát, 
rendezvényeit, mind az ezeket biztosító intézményeket, szervezeteket, szerveződéseket, egyesületeket 
tekintve. Minden korosztály és célcsoport talál magának megfelelő mozgás- és sportolási lehetőséget. 

IV.1. ÓVODAI TESTNEVELÉS ÉS JÁTSZÓTEREK 

IV.1.1. Helyzetelemzés 

A Rácalmási Manóvár Óvoda és Bölcsőde  

Székhelye: 2459 Rácalmás, Szigetfő utca 17. 

 
Rácalmási Manóvár Óvoda és Bölcsőde 

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról III. pontja az óvodai 
nevelés feladatai között említi az egészséges életmód alakítását, az V. pont pedig az óvodai élet 
tevékenységi formái és az óvodapedagógus feladatai között kiemeli a játék és mozgás jelentőségét.  

Óvoda pedagógiai programja kitér a sportra és egészségnevelésre. 

Az óvodában a gyerekek életkori sajátosságainak megfelelő mozgásfejlesztő eszközökkel felszerelt 
7,8*15,68 m-es tornaterem áll rendelkezésre. A mindennapos irányított, valamint szabad játék által 
nyújtott spontán mozgásos tevékenységeken felül a gyerekek néptánc, kézilabda, karate, foci 
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foglalkozásokon vehetnek részt. Az utóbbi években a különórák kínálata bővült: Jógamóka, alapozó 
terápia és Ovirocki is bekerült a választható mozgásformák közé.  

Gyógytestnevelés az Óvodában is elérhető, ennek megvalósulásáról bővebben a IV.II.1. pontban 
olvashatnak. 

Fent említett lehetőségeken túl a mindennapos szabad levegőn való játék és mozgás központi szerepet 
kap az intézmény életében. Ez a tágas játszóudvaron való foglalkozásokkal és szabad játékkal valósul 
meg. Alternatívaként még a 2018-ban elkészült Mezítlábas Park is kiegészíti a játszóudvart, mely sokrétű 
mozgás- és érzékszervi tapasztalatszerzést tesz lehetővé a kisgyermekek számára. A guruló járművekkel 
való közlekedés gyakorlására 2024 nyarán létesült az udvarban egy mini KRESZ pálya, itt a gyerekek 
veszélyforrások jelenléte nélkül tapasztalhatják, tanulhatják ezen mozgásformákat. Településünkön tett 
séták, kirándulások is hozzátartoznak az intézmény mindennapjaihoz.  

A gyerekekkel részt vesznek az „Úszó nemzet” programban, hetente járnak úszni, alkalomszerűen viszik 
őket korcsolyázni is.  

Az Ovifoci pályát rendszeresen használják a gyermekek, hiszen az óvodás korosztály nevelésének egyik 
alapvető feladata a fizikum gondozása, az erő, a gyorsaság, az állóképesség, az egyensúlyérzék, a 
koordináció, az ügyesség fejlesztése. Rendszeresen részt vesznek a Bozsik program által szervezett 
focibajnokságokon is. 

Az óvónők továbbképzése az egészségnevelés, prevenció és testnevelés területén is folyamatos, az 
óvoda személyzete rendszeresen részt vesz óvodai testneveléssel kapcsolatos továbbképzéseken.  

Az óvoda életében fontos szerepet töltenek be az éves programban ismétlődően megjelenő 
rendezvények, melyek között több mozgással és sportolással kapcsolatos is található:  

 A városi Majálison az Óvoda többgenerációs sportvetélkedőt szervez, illetve szabad mozgásos 
játéklehetőséggel jelenik meg. 

 Június elején óvodai családi nap kerül megrendezésre, melynek keretében akadályverseny is 
van: egészen a Dunapartig látogatják az állomásokat. 

 Szeptemberben a szüreti mulatságon néptáncos vigasságon táncolnak az óvodás és bölcsődés 
gyerekek. 

 A Márton napi lámpás felvonulás kapcsán ismét összegyűlnek a családok és együtt sétálják végig 
Rácalmás utcáit. 

 A zöld jeles napok jegyében is rendszeresen kirándulásokat szervez az óvoda. 

Rácalmáson található játszóterek: 

A 61. hrsz-on található Móricz Zsigmond utcai játszótér, valamint a Vasvirág, Jázmin és Rózsa utca által 
határolt 1959/1 hrsz-ú Martinász játszótér. A Móricz és a Martinász játszótereken található fa játékok 
felújítása megtörtént, illetve több új játszószer is telepítésre került.  

2022-ben létesült a Millenniumi park játszótér, azóta folyamatosan bővül. Időközben új játékok, valamint 

ivókút is létesültek. A játszótér szomszédságában található a Millenniumi park Sportpark a 1421/20 hrsz-

on. Utóbbiak az előző Sportkoncepcióban még tervként szerepeltek. 

A játszóterek állapotát az Önkormányzat folyamatosan vizsgálja és a szükséges karbantartási, javítási 
munkálatokat elvégzi. A játszótereket a jogszabályban (78/2003. (XI. 27.) GKM rendelet 7. § (2.) a 
játszótéri eszközök biztonságosságáról) előírt módon és időpontokban négyévente tanúsítják, a 
tanúsítás időpontját megelőző negyedévben az Önkormányzat egy időszakos ellenőrzés végzésére 
engedéllyel rendelkező szervezetet bíz meg a felülvizsgálattal és a megállapított szükséges javítási 
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munkálatokat elvégezteti, melyeket jegyzőkönyvben rögzítenek. A javítási, karbantartási munkák 
elvégzéséről az Önkormányzat intézkedik. 

IV.1.2. A fejlesztés irányai és feladatai 

Óvodafelújítás, kültéri játszótér- és tornaterembővítés megtörtént 2014-ben, ezzel egyidőben új 
sporteszközök is beszerzésre kerültek, melyek a gyerekek sokoldalú fejlesztését is lehetővé teszik. 2018-
ban Mezítlábas ösvénnyel gazdagodott az óvoda udvara, 2019-ben megvalósult a műfüves ovifoci pálya, 
mely TAO és önkormányzati önrész forrásokból készült el. 2024-től mini KRESZ pálya biztosít további 
lehetőségeket az óvodások számára. Az eszközpark az aktuális követelményeknek messzemenően 
megfelel. 

Az óvodapedagógusok továbbképzési tervében folyamatosan szerepelnek sporttal, gyógytestneveléssel 
kapcsolatos modulok.  

Az önkormányzat saját anyagi lehetőségeinek keretein belül, ill. pályázati támogatások felhasználásával 
dönt további új játszóterek létrehozásáról és a meglévők nagyobb arányú fejlesztéséről.  
 

 
Móricz Zsigmond utcai játszótér 

 
Martinász játszótér 

 
Milleniumi park Sportpark 

 
Milleniumi park játszótér 

IV.2. ISKOLAI TESTNEVELÉS, DIÁKSPORT 

IV.2.1. Helyzetelemzés 

Rácalmási Jankovich Miklós Általános Iskola és AMI  
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Székhelye: 2459 Rácalmás, Szigetfő u. 24.  

A 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és alkalmazásáról, 
a mindennapos testnevelésről szóló cikkelye kimondja, hogy „a nemzeti köznevelésről szóló törvényben 
foglalt kivételekkel az iskola a mindennapos testnevelést heti öt testnevelés óra keretében szervezi meg.” 

A 2024. évi XXV. törvény 34. §-a módosította nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény (a 
továbbiakban: Nkt.) 27. § (11) bekezdését. A módosítás a mindennapos testnevelés két órával való 
kiváltását (a továbbiakban: kiváltás) érinti, célja az egészséghez szükséges fittségi állapot megőrzése, 
javítása. 

Az Nkt. 27. § (11) bekezdése 2024. szeptember 1-jétől az alábbiak szerint módosul: 

(11) Az iskola a nappali rendszerű iskolai oktatásban, azokban az osztályokban és azokon a 
tanítási napokon, amelyeken közismereti oktatás is folyik, megszervezi a mindennapos 
testnevelést legalább napi egy testnevelésóra keretében, amelyből legfeljebb heti két óra 
váltható ki a sportról szóló törvény szerinti igazolt sportolói jogviszonyban álló versenyző tanuló 
kérelme alapján — versenyengedély birtokában — a sportszervezet keretei között szervezett 
edzéslátogatás igazolásával, amennyiben a testnevelésórát közismereti tanóra nem előzi meg, 
vagy nem követi.” 

 
Rácalmási Jankovich Miklós Általános Iskola és AMI 

Ezzel párhuzamosan a Belügyminisztérium kezdeményezte a Nemzeti alaptanterv kiadásáról, 
bevezetéséről és alkalmazásáról szóló 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet Melléklet 1. Rész 1.2. pont 1.2.1. 
alpontjában, az ,,A heti két óra kiváltható továbbá sportolással iskolai sportkörben, vagy — a tanuló 
kérelme alapján — sportszervezet, sportegyesület keretei között végzett igazolt sporttevékenységgel.” 
szövegrész hatályon kívül helyezését is. 



   14 
 

A Rácalmási Jankovich Miklós Általános Iskola és AMI Pedagógiai Programja részletesen tartalmazza az 
iskolában folyó testnevelés, egészséges életmódra nevelés legfontosabb feladatait, amelyeket a 
mindennapos testnevelés keretein belül, illetve több egészség- és sport tematikájú iskolai rendezvény 
során lát el. 

Minden tantárgy esetében figyelmet fordítanak a tananyagtartalom és az egészségnevelés csatlakozási 
pontjaira. Kiemelt szerepe van a biológia, testnevelés, osztályfőnöki és környezetismeret óráknak, de 
minden tantárgynak megvannak az egészségnevelési feladatai. 

Az óraközi szünetekben a tanulóknak lehetőségük nyílik a folyamatosan évről évre növekvő 
tanulólétszám miatt mára már szűkössé vált, többféle burkolattal rendelkező udvar által kínált 
lehetőségeket kihasználni: a nagyobbak a kézilabdapálya felfestéssel, valamint kosárlabdapalánkokkal 
ellátott aszfaltozott sportudvaron, a kisebbek a játszótéren találnak (avultsága és korszerűtlensége miatt) 
korlátozott mozgáslehetőséget. 

A délutáni napközis foglalkozások során is fontos szerepet játszik a mozgás és a sport. Ezenfelül a 
napközis pedagógusok a tanév során több délutáni rendezvényen népszerűsítik a sportos és mozgásos 
programokat, melyek elsősorban az alsó évfolyamok tanulóit célozzák meg.  

Az iskola a településen megrendezett szabadidős rendezvényeken való részvételre is ösztönzi tanulóit, 
ezen felül szoros kapcsolatot ápol a helyi sportegyesülettel, mivel utóbbi utánpótlásnevelésének bázisát 
elsősorban a tanulók adják. Az iskola olyan sportágak képzésével is foglalkozik, melyet tanulói később a 
helyi sportegyesületekben tudnak űzni. Több szakosztály alacsonyabb életkorú (óvodás-, kisiskolás) 
utánpótláscsoportja használja az iskola tornatermét a délutáni edzések lebonyolítására. Itt kaptak helyt 
az íjászkör sportolói is. 

Az iskola tanulói a Magyar Diáksport Szövetség által rendezett kistérségi diákolimpiai versenysorozaton 
több sportágban és korosztályban vesznek részt, ahonnan rendszeresen több sportágban is megyei és 
országos versenyekig is eljutnak és nagyszerű eredményeket érnek el. 

A diákok ezen versenysorozatokon való részvételét a Dunaújváros Környéki Diáksport Egyesület, valamit 
a Fejér Vármegyei Diáksport Szövetség támogatja, utazását a Dunaújvárosi Tankerületi Központ a 
Magyar Diáksport Szövetséggel való együttműködési megállapodás alapján. 

Mind a körzeti, mind a vármegyei diáksport szervezetek több versenyt – megyei elődöntőket, döntőket, 
illetve országos döntőket is - rendeznek Rácalmáson, a Rendezvényközpont és Sportcsarnokban, 
elsősorban kézilabda és futsal sportágakban.  

Az „Úszó Nemzet Programban”, való részvétel is a kisiskolások mindennapjaihoz tartozik, melynek 
keretében az 1-2. évfolyamon tanulókat viszik úszni heti egy alkalommal az egész tanévben. Az elérendő 
cél az, hogy a 4-5. évfolyam is mehessen még úszni – nekik egy, illetve fél év hiányzik még a program 
által előirányzott 3 évből. 

Az iskolahéten állandó programok közé tartoznak a sportos megmozdulások. A felső tagozatosok 
kosárlabda házi bajnokság keretében mérhetik össze tudásukat minden év tavaszán.  

Az egész iskolát érinti még a Sziget napja, valamint a Jankovich-hét során megrendezett Kék-sárga 
vetélkedő. Ez utóbbiakat egy-egy osztály szervezi és akadályverseny formájában kombinál változatos 
mozgásos feladatokat a gondolkodást előtérbe helyező feladványokkal. 

A Majálison az iskola a Művelődési Házzal karöltve szervezi a „Majális futóverseny” programját, tanulóit 
ösztönzi a versenyen való részvételre.  
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Az iskola diákjai rendszeresen részt vesznek a Sportcsarnok által szervezett #BEACTIVE Sportágválasztón 
az Európai Sporthét keretében, ahol többféle sportággal és mozgásformával gyűjthetnek tapasztalatot, 
tájékozódhatnak a környéken fellelhető mozgáslehetőségekről. 

Az iskola egy 8X18 m-es méretű tornateremmel rendelkezik, melynek állaga és felszereltsége évtizedek 

óta romlik, már nem igazodik a mai kor követelményeihez. A tornatermet a 2018/19-es tanévtől csak az 

1. és 2. osztályos kisdiákjai használják, mivel a magasabb évfolyamokban tanuló diákok az iskola 

szomszédságában található Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok létesítményeiben kaptak 

helyet.  

Az iskolai tornaterem, sportpálya és játszótér fenntartásáról, valamint a testnevelés órák feltételeinek 

megteremtéséről a Dunaújvárosi Tankerületi Központ köteles gondoskodni: Ennek érdekében 

rendszeres, a rácalmási képviselőtestület határozata értelmében kiemelten kedvezményes bérleti díjat 

fizet a Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok pályáinak és termeinek használatáért. 

Gyógytestnevelés  

A gyógytestnevelés elsődleges feladata a gyermekek egészségi állapotában keletkezett elváltozások 
korrigálása, megszüntetése, valamint az egészséges, szép testtartás, a harmonikus mozgás fejlesztése. 
Az egészséges életmódra nevelés akkor éri el igazán célját, ha a felnőttkorban igénylik a mozgást, 
sportolást. 

A helyi gyermekorvos javaslatára a tanulók és az óvodások heti kétszer vehetik igénybe Rácalmáson a 
gyógytestnevelés foglalkozásokat, melyeket a Fejér Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat által kirendelt 
oktató az általános iskolával együttműködésben valósít meg.  

Az Önkormányzat a 371/2018 (IX.12.) számú Képviselő-testületi határozat értelmében mentesítette a 
gyógytestnevelés foglalkozásokat a terembérleti díj fizetése alól, így ezek a Rácalmási 
Rendezvényközpont és Sportcsarnokban kaptak helyet a 2018/19-es tanévtől. 

IV.2.2. A fejlesztés irányai és feladatai 

A közoktatás területén továbbra is biztosítani kell, hogy az egészségmegőrzés, a testnevelés és a 
diáksport szempontjai, célkitűzései, feladatai kellő súllyal és meghatározottsággal épüljenek be, és 
érvényesüljenek az iskolai nevelés egész rendszerében.  

Az iskolai testnevelésnek kiemelt szerepe van abban, hogy kialakítsa a tanulókban a rendszeres, életen 
át tartó, kulturált testmozgás és sport iránti igényt szervezett kereteken kívül is. A testi nevelés 
hatékonyságát a tanórai testnevelésre épülő tanórán kívüli szervezett és szabadidős 
sporttevékenységekre való ösztönzéssel is növelni kell.  

A meglévő iskolai tornaterem elavult műszaki tartalmának, felszereltségének modernizálása a jövő 
tervei közé tartozik. 

A fejlesztés feladatai között szerepel a testnevelés tanításába még több sportág és mozgásforma 
beépítése, az iskola területén játékos edzőpark kialakítása a meglévő játszóeszközök felújítása, új 
játszóelemek telepítése, melyek a gyerekek számára alternatív, természetben űzhető sportágakat is 
elérhető közelségbe hoznak, szabadidejük hasznos eltöltésére pedig alternatívákkal szolgálnak.  

Gyógytestnevelés  

A fent említett képviselőtestületi határozat értelmében az Önkormányzat díjmentesen biztosítja a terem 
használatát a gyógytestnevelés foglalkozások számára. Ezen a területen a fejlesztés feladatai között a 
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pozitív, kooperatív hozzáállás erősítését megcélozva inkább a szülők és gyerekek felvilágosítása szerepel 
a gyógytestnevelés hasznáról, szükségességéről.  

IV.3. VERSENYSPORT 

Az iskola és az egyesületek kapcsolata alapot teremt a minőségi, teljesítményorientált 
sporttevékenységhez és a versenysport eredményességéhez is.  

IV.3.1. Helyzetelemzés – Rácalmás Sport Egyesület (RSE) 

A rácalmási versenysport és utánpótlás-nevelés tekintetében kiemelt szerepe van az 1991-ben alapított 
Rácalmás Sportegyesületnek, melynek keretein belül közel 300 tagdíjat fizető sportolójuk vesz részt 
óvodás kortól a senior/öregfiú korosztályig a sportegyesület nyújtotta lehetőségeket kihasználva 
edzéseken és versenyeken.  

A sportegyesület vezetősége mindenkori feladatának tartja, hogy a főként rácalmási fiataloknak minél 
színvonalasabban, minél jobb körülmények között tudja biztosítani a sportolási feltételeket. 

A Rácalmás Sportegyesület jelenleg 4 szakosztályból áll. Ezek alakulásuk sorrendjében: labdarúgó, 
kézilabda, vízi- és szabadidő, valamint a sport- és szabadidő szakosztály keretein belül működő Vajk Íjász 
kör és Iramszarvas „öregfiúk” foci.  

A labdarúgó szakosztály létszáma jelenleg magas, 80 fő utánpótlás korú gyermek, illetve 20 fő felnőtt 
tagjuk van. Újdonság, hogy a 2023/24-es szezon óta lánycsapat is működik a szakosztályban. Edzéseik 
részben a Sportpályán, a téli időszakban pedig az iskola tornatermében, valamint a 2018/19-es évad óta 
a Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnokban folynak.  

A jelenlegi labdarúgó szakosztály a 2024/25-ös szezonban 8 csapattal büszkélkedhet: az U7, U9 és U11 
a Bozsik-Programban vesznek részt, az U13-as, U 16-os fiú, valamint az U14-es lány csapatok a Vármegye 
Bajnokságban indulnak. Az U15-ös lány csapat a Bács-Kiskun vármegyei bajnokságban játszik. A 
szakképzett edzők által irányított nevelő tevékenységre épül az amatőr felnőtt labdarúgó csapat, ők a 
Vármegyei Bajnokság III. osztályában szerepelnek.  

Az „Iramszarvasok” öregfiúk szabadidős csapata az egyesület hagyományainak ápolásában, valamint az 
idősebb korosztály sportolásában játszik kulcsszerepet. 

A téli időszakban sem kell lemondaniuk a csapatoknak a versenyzésről, hiszen Bozsik teremfoci (U9;11), 
valamint futsal (U11;13;16; lány U14;15) bajnokságokban indulnak. A felnőtt csapat télen műfüves 
felkészülési bajnokságon vesz részt. 

A szakosztály minden évben labdarúgó tornát szervez a Rácalmási Majálison. 

A kézilabda szakosztályban az utóbbi években a képzés színvonala és a sportolói létszám is emelkedett: 
pillanatnyilag közel 150 tagjuk van. A szakosztály elsődleges célja a kézilabda megszerettetése és az 
utánpótlás csapatok, játékosok képzése.  

Az Magyar Kézilabda Szövetség (MKSZ) elindított egy preakadémiai rendszert, ezen belül képzési 
központokat és országszerte tíz képzési alközpontot hozott létre. Az RSE-t kiemelték ebben a 
programban, női vonalon képzési alközpont lett. Az egyesület ezzel lehetőséget biztosít a jól 
megalapozott tudás és képességek elsajátítására azoknak a tehetséges gyerekeknek, akik később a profi 
sport felé szeretnének orientálódni. Nekik egyéni képzést is biztosítanak a program keretében.  

A RSE „nevelő egyesület”, nagyon fontosnak tartják a kiskorban elkezdett képzést és a szakképzett edzők 
alkalmazását, hogy a sportolók később a képzési központok követelményeinek megfelelhessenek. Több 
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korosztályos csapatuk van: az U8-U11-es csapatok a MKSZ által kiírt „Sulikézi programban”, az U12-es 
és idősebb utánpótlás korosztályok pedig Országos Bajnokságokban vesznek részt.  

A megfelelő utánpótlás létszám elérése érdekében a toborzást már az óvodában megkezdi a szakosztály. 
A kézilabda népszerűsítése céljából a szakág nyaranta napközis kézilabda tábort szervez, ahol a gyerekek 
a kézilabda sportággal és az edzőkkel ismerkedhetnek, valamint a tanév során háromszor várják az alsó 
tagozatos gyerekeket Sulikézi fesztiválra.  

Felnőtt csapataik lehetőséget biztosítanak amatőr sportolásra: felnőtt férfi kézilabda csapat a Dunántúli 
Regionális Vármegyei Férfi Felnőtt Bajnokságban szerepel, míg a felnőtt nők a Fejér Vármegyei Kézilabda 
Szövetség Komárom-Esztergom Vármegyei bajnokságának versenykiírása szerint versenyez. 

A csapatok a Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnokban készülnek megmérettetéseikre és 
tartják hazai mérkőzéseiket, tornáikat.  

A vízi és szabadidősport szakosztály elsődleges célja az utánpótlás nevelés. A fiatalok 17-18 éves korukig 
sportolnak itt kajak és kenu sportágakban. Pillanatnyilag a szakosztály aktív létszáma 25 fő, ők két 
csoportban edzenek. Az alacsony létszám ellenére az elmúlt években kiemelkedő eredményeket értek 
el a szakosztály kenusai: a helyi fiatalok közül válogatott kerettagok is kikerültek, többen nemzetközi 
versenyekre is eljutottak, ahol szép eredményeket értek el.    

A szakosztály eszközparkja és edzéskörülményei ideálisnak mondhatók. Bázisuk a Vizi Gábor Vízitúra 
Megállóhely. A téli időszakban a létesítmény közösségi helyiségét konditeremként használják, illetve a 
szabadtéri edzéseken felül a Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnokban kapnak helyet 
szárazedzéseik.  

A sportág finanszírozása a Magyar Kajak-Kenu Szövetség részéről teljesítményfüggő és létszámalapú.  

A közeljövőben megvalósítandó elsődleges cél a létszámtoborzás: a település létszámát tekintve 30-40 
fő közötti taglétszámot szeretnének megvalósítani. Szeretnék mindkét szakágat erősíteni, most a kenu 
felé tolódott el a sportolók aránya. Leghatékonyabban 4 csoporttal tudnának működni, így lehetne 
szakág (kajak/kenu), illetve edzettségi szint szerint differenciálni. 

A Vajk Íjász Szakosztályban az általános iskolás korúaktól a „tiszteletreméltókig” – ahogy egyes 

íjászversenyeken nevezik a szeniorokat – minden korosztály képviselteti magát. A tagok önállóan 

gyakorolnak, a megmérettetéseken találkoznak, ahol tradicionális, longbow, vadászreflex és csigás 

íjakkal versenyeznek. Az iskola is kínál íjász szakkört, az általános iskolásoknak itt van lehetőségük 

közelebbről megismerkedni a sportággal, illetve technikájuk csiszolására és a gyakorlásra. 

Az íjász szakosztály több országos bajnokkal is büszkélkedhet, íjászai Európa- és Világbajnokságra is 

eljutottak és értek el sikereket, dobogós helyezéseket. Rácalmás nagyrendezvényein is jelen van az íjász 

szakosztály, ahol a programokat színesítik, valamint az íjászatot népszerűsítik a nagyközönségnek 

lehetőséget kínálva a sportág kipróbálására. 

2019 óta a téli időszakban teremíjász versenyt szervez a szakosztály a Rácalmási Rendezvényközpont és 

Sportcsarnok küzdőterén. A Dél-Dunántúli Régió versenysorozatának egyik állomása is már évek óta 

Rácalmáson van, melyen több mint 100 íjász vesz részt. Ezt a versenyt szeptember elején rendezik meg 

a Nagy-szigeten, a versenyközpont 2021 óta a Duna-parton található Vizi Gábor Vízitúra Megállóhely.  

IV.3.2. A versenysport fejlesztés irányai és feladatai 

Az utánpótlás nevelés és versenysport színvonalának biztosítása szakmai feladatként jelenik meg. Fő cél 
a meglévő színvonal megtartása, illetve annak emelése ahol erre lehetőség kínálkozik. Az egyesület a 
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tömegsport irányába tervezi a nyitást, melynek elsősorban közösségformáló hatását tartja lényegesnek, 
valamint azt, hogy az életen át tartó sportolás megvalósulhasson: azoknak a gyerekeknek, fiataloknak, 
de akár felnőtteknek is lehetőségük legyen a testmozgásra, akik nem szeretnének feltétlenül 
versenyszerűen sportolni.  

A tervek megvalósulása új sportszerek beszerzésével és tömegsport tanfolyamok szervezésével oldható 
meg. A rekreációs célú tömegsportot külön finanszírozással képzelnék, valamint részben a felnőttek 
számára szervezett kurzusok díjai tarthatnák fenn, ezáltal is támogatva az egyesületet.  

IV.4. SZABADIDŐ- ÉS TÖMEGSPORT 

IV.4.1. Helyzetelemzés 

Az Önkormányzat Képviselő-testülete 2016-os „Rácalmás Város Integrált Településfejlesztési 
Stratégiája” felülvizsgálat alatt áll. E stratégiai tanulmányterv is kiemeli, hogy Rácalmáson erős az aktív 
a civil közösség, a közösségfejlesztés hangsúlyos szerepet kap, a városban a különböző rendezvények a 
szabadidő hasznos eltöltését is támogatják. Fent említett stratégia átdolgozás alatt áll, de ez az állítás 
azóta is helytálló. 

Rácalmáson a sportolási, mozgási lehetőségek kimondottan sokszínűek. A lakosságnak több 
sportlétesítményben, illetve sportolásra alkalmas kül- és beltéri helyszínen van lehetősége szabadidejét 
az egészségmegőrzés jegyében eltölteni. 

Kiemelt figyelmet érdemelnek azon civil szervezetek, önszerveződő körök, baráti társaságok, akik 
rendszeres sportfoglalkozásokat szerveznek. Utóbbiak egy új, alulról építkező szabadidősport 
struktúrának alapját jelenthetik. Ezeknek a kis közösségeknek a megtartása fontos, működésük 
elismerésre méltó. Ezen sportolói közösségek nagy része önfinanszírozó és céljait tekintve inkább a 
szabadidősport tevékenységi körébe tartozik.  

A szabadidősport másik alappillérét a sportegyesületek jelentik: a Rácalmás Sportegyesület kínál a 

versenysporton kívül szabadidős sportolási lehetőségeket a labdarúgó (Iramszarvasok), a vízi- és 

szabadidő, valamint a sport- és szabadidő szakosztály berkein belül, illetve a Sirály Horgászegyesület, 

településünk egyik legnagyobb társadalmi szervezete.  

Civil szervezetek, önszerveződő közösségek, melyek egészségmegőrzéssel, sporttal kapcsolatosan is 
tevékenykednek:  

 Rácalmási „Sirály” Közhasznú Horgász Egyesület  

 Rácalmás Sportegyesület  

 Rácalmási Városvédő és Szépítő Egyesület  

 A Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnokban edzéseiket tartó civil közösségek: 
o Hölgyfitnesz 
o Baráti társaságok rendszeres fociedzése 
o Senior kosárlabda edzések 

 A Rácalmási Művelődési Ház és Könyvtár termeit használó csoportok:  
o Apple Country Club 
o Hatha Jóga 
o Karate iskolásoknak 
o Medusa Dance Club 
o Pilates 
o Rácalmási Barina Gyerek és Felnőtt Tánccsoport 
o Tánckavalkád babáknak 
o Társastánc 
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o Zumba 

A lakosság egy szűkebb részében továbbra is fokozatosan növekvő fizetőképes érdeklődés nyilvánul meg 
a testedzés egyes divatos formáinak szolgáltatásszerű igénybevétele iránt. Erre az igényre épül több 
olyan lehetőség, amely vállalkozók, szolgáltatók által kínált lehetőségekkel színesíti a város 
sportpalettáját. 

Rácalmás közigazgatási területén több rendezvényen is találkozhat a közönség szabadidősport és 
egészségnevelési célzatú programokkal:  

 A Majális immár hagyományosan a helyi iskola és Művelődési ház által szervezett „Majális 
futóversennyel” kezdődik, miután a helyi tánc- és fitnesz csoportok mutatkoznak be a 
színpadon, a közönséget is bátorítva az együtt gyakorlásra. Emellett a Május 1. Kupán, egész 
napos focibajnokságon szurkolhat a közönség. 

 A májusi Egészséghét során a városi intézmények, civil szervezetek egészséggel, mozgással 
kapcsolatos programokat szerveznek. Az Almavirág Fesztivál az Egészséghét csúcspontja, a 
rendezvényen szerepelnek egészségtudatosságot ösztönző előadások, családokat, 
gyerekeket megcélzó mozgásos játékok, egészségügyi szűrés és a nordic walkingot 
népszerűsítő program is. 

 Magánkezdeményezés nyomán rendezték meg először 2018-ban ugyancsak 
hagyományteremtő célzattal a Sziget futás eseményét városunkban. Azóta is minden év 
júniusában érkeznek résztvevők az ország egész területéről, sőt a határon túlról is a 
színvonalas versenyre. 

 A szeptemberi Tökfesztivál kísérőprogramjai közé tartozik már hagyományosan a töklámpás 
bicikli- valamint gyalogtúra és a „Tökmagbirodalom”, ahol a gyerekek próbálhatják ki 
magukat különböző mozgásformákban. 

 Az Európai Sporthét keretében 2019 óta szervez a Rácalmási Rendvényközpont és 
Sportcsarnok sport témájú programokat. A programsorozatot a Nemzeti Diák-, Hallgatói és 
Szabadidősport Szövetség (NDHSZ) koordinálja 2024 óta. BEACTIVE Rácalmási 
Sportágválasztón a településen és a településtől elérhető sportolási lehetőségek 
mutatkoznak be. A Tófutás egy tömegsport esemény, a Sportos totó pedig egy az aktuális 
helyi és nemzetközi események alapján készült kérdőív. 

 Nyári táborok: Rácalmás Város Önkormányzatának intézményei, valamint a Jankovich 
Miklós Általános Iskola és AMI rendszeresen szerveznek nyári napközis táborokat általános 
iskolás korú gyerekek számára. A legtöbb táborban fókuszba kerül az egészség, a sport és a 
mozgás is, a kínálatban minden nyáron megtalálható több sportos tematikájú tábor is. 

 

IV.4.2. A fejlesztés irányai és feladatai 

Rácalmás földrajzi adottságai – elsősorban Duna menti fekvése valamint a Nagy-sziget - kiváló 
lehetőséget biztosítanak a különböző szabadidős sportok űzésére, amelyek idegenforgalmi szempontból 
is nagy jelentőséggel bírnak. Ezeket az adottságokat folyamatosan ki kell aknázni.  

A lakosság életkörülményeinek és egészségi állapotának javítása, a sport egészségvédő funkciójának 
előtérbe állítása szemléletváltozást igényel. A város folyamatosan ösztönzi a különböző 
szabadidősportok, önfenntartó szerveződések, a magántőkére épülő sportszolgáltatások elterjedését. 
Lehetőség szerint támogatni kell a nagyobb tömegeket mozgósító szabadidősport rendezvényeket, és 
ezen rendezvények népszerűsítését. 

A szabadidősport egyre szélesebb körűvé válása ösztönzi új sportvállalkozások létrehozását, amely a 
város számára is bevételeket jelent, továbbá Rácalmás turisztikai vonzerejét is növeli. Ebből következően 
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fontos, hogy a város sport és turisztikai propagandája is megfelelő színvonalú legyen, ami nemcsak a 
versenysport, hanem a szabadidősport fejlődését is eredményezi, továbbá közvetetten újabb bevételi 
források kialakulásához vezet. 

A Rácalmás Sport Egyesület fogalmazott meg még a tömegsportra vonatkozó fejlesztési elképzeléseket, 
melyek a IV.3.2. pont alatt olvashatóak. 
  



   21 
 

V. SPORTLÉTESÍTMÉNYEK RÁCALMÁSON 

V.1. ÖNKORMÁNYZATI TULAJDONÚ SPORTLÉTESÍTMÉNYEK 

Az Önkormányzat kizárólagos tulajdonát képezik a Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok, a 

Rácalmási Sporttelep, valamint Rácalmási Vizi Gábor Vízitúra Megállóhely a pontonkikötővel. 

A Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok létesítményei: 

Székhely: 2459 Rácalmás Sport utca 1. 

A 2018-ban átadott intézmény Rácalmás Város önálló költségvetésű intézménye. A létesítményben 

elsősorban az iskolai, egyesületi sport kap helyet, illetve civil közösségek sportolnak, valamint sport, 

városi és kulturális rendezvények lebonyolítására is alkalmas helyszín. 

 Küzdőtér: 1157 m2 (ca. 46X24m) sportparkettás kézilabda-, kosárlabda-, röplabda- és 

szivacskézilabdapálya felfestéssel, kivehető kézilabdakapukkal, mozgatható Schelde Sports 

márkájú kosárlabdapalánkkal. 

 Edzőterem: 270 m2 (ca. 12X22M) sportparkettás, szivacskézilabda- és röplabdapálya 

felfestéssel, lehajtható kosárlabdapalánkokkal, könnyen szerelhető röplabdahálóval, 8 db 

mászókötéllel, 6 db mászórúddal, tornagyűrűvel, 4db 4m-es tornapaddal, bordásfallakkal, 

kiegészítő tornakészletekkel. 

 Külső rekortán borítású kézilabdapálya felfestéssel, kézilabdakapukkal 

 Külső rekortán borítású kosárlabdapálya felfestéssel, kosárlabdapalánkokkal 

 Ezeken felül rendelkezésre állnak szivacskézilabda kapuk, teniszháló, tollaslabdaháló kül- és 

beltéri pingpongasztalok, valamint korszerű sportszerek. 

A Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnokot aktuálisan kézilabda, teremlabdarúgás, futsal, téli 

kajak-kenu, kosárlabda, fitnesz, ultimate frizbi edzések, városi és egyedi rendezvények, sportos nyári 

táborok és edzőtáborok helyszíne. 

 
Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok 
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Vizi Gábor Vízitúra Megállóhelyhez (hrsz. 227/8) tartozó létesítmények: 

A 2019-ben még tervként szereplő vízitúra megállóhely időközben megvalósult, 2020-ban került 
átadásra a bővítés I. üteme, melynek keretében új öltözők, mellékhelyiségek létesültek, valamint egy 
közösségi helyiség is épült. Rácalmás Város Önkormányzata konzorciumi tagként vett részt a GINOP 
7.1.2-15-2016-00012 azonosítószámú projektben, a konzurcium vezetője a Magyar Kajak-Kenu 
Szövetség volt. A beruházás során a meglévő épületek egészültek ki alábbiak szerint:  

 meglévő létesítmények:  

o csónaktároló épület (77m2) 

o „Mikulás pihenőhely” és öltözőépület 

o strandröplabdapálya (kb. 16X8 m) 

 új öltözőépület vizesblokkokkal: 

o közösségi helyiség (52,61 m2) 

o  öltözők, közlekedők, mellékhelyiségek (összesen 40,75 m2) 

 Civil összefogásból épült 2023-24-ben 2 db éjszakázásra, illetve tárolásra alkalmas kis faház. 

A Vizi Gábor Vízitúra Megállóhelyet a Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok üzemelteti. A 

mindennapokban a helyi sportegyesület vízi és szabadidősport szakosztálya használja a létesítményt, 

illetve a Sportcsarnok szervez ide programokat: osztálykirándulások, táborok, csapatépítők, családi 

összejövetelek színhelye a terület. Ezen felül sárkányhajózásra, valamint indiánkenu bérlésre, GPS 

túrázásra, kincskeresésre, kézműves foglalkozásokra van lehetőség. 

 
Vizi Gábor Vízitúra Megállóhely 

Úszóműves kikötő és sólyapálya 

A Vízitúra Megállóhellyel szemben található kikötőt és sólyapályát a Rácalmás Sport Egyesület sportolói 
használják edzéseik során, valamint alkalmanként szabadidős programok során használják, pl. kenu- 
illetve sárkányhajó bérlés esetén. 



   23 
 

A megközelítést biztosító parti terület a 0507/2 hrsz-on található, tulajdonosa Rácalmás Város 

Önkormányzata, üzemeltetője a 2021-ben kelt Üzemeltetési szabályzat szerint a Rácalmási 

Rendezvényközpont és Sportcsarnok, az igénybe vett vízterület: 0508/1 hrsz.-ú, ennek tulajdonosa a 

Magyar Állam, vagyonkezelője pedig a Közép-Duna-völgyi Vízügyi Igazgatóság.  

 
Úszóműves kikötő és sólyapálya 

A Sporttelephez tartozó létesítmények (hrsz. 1570/1) 

 
Sporttelep 

A sportpályát elsősorban a Rácalmás SE labdarúgó szakosztálya használja, de kapui nyitva állnak 

szabadidejükben sportolni vágyók számára is, valamint ez a Városi Majális helyszíne is. 

 öltözőépület, 
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 öltözőépület -vendég öltözővel, irodával, klubhelyiséggel (215,21 m2) 

 füves futballpálya, kétoldali labdafogóhálóval, 

 2db 40 fős lelátó  

 kézilabda pálya bitumenes aszfalt burkolattal, balesetveszélyes állapotban 

 Az utóbbi évben a labdarúgó pálya mögötti „Cirkusztéren” a labdarúgó szakosztály kialakított 

egy edzőpályát csapataik számának megnövekedése miatt. 

Az Önkormányzat tulajdonában lévő Sporttelepet a Rácalmás SE üzemelteti együttműködési 

megállapodás alapján.  

V.2. EGYÉB SPORT- ILLETVE SPORTOLÁSRA ALKALMAS LÉTESÍTMÉNYEK, HELYSZÍNEK 

1. A Művelődési Ház és Könyvtár (2459 Rácalmás Szigetfő utca 31.) termei a változatos kulturális 

programok mellett többféle szabadidős sportfoglalkozásnak is helyet adnak. Ezek 

folyamatosan bővülnek, az aktuális lehetőségeket a IV.4.1. pontban felsoroltuk. Az 

intézmény önkormányzati fenntartású. 

 

 
 Rácalmási Művelődési Ház és Könyvtár 

 
Jankovich-kúria Rendezvény- és Turisztikai 

Központ

 

2. Az ugyancsak önkormányzati tulajdonban lévő Jankovich-kúria Rendezvény- és Turisztikai 

Központban (2459 Rácalmás Jankovich köz 5-7.) inkább alkalomszerűen, városi 

rendezvényekhez kapcsolódóan kínál mozgással kapcsolatos szabadidő eltöltési 

lehetőségeket.  

3. A 2022-ben megvalósult Milleniumi Park Sportpark a központi fekvésű parkban található, 

szabadtéri fitnesz edzések helyszíneként használja a lakosság - elsősorban a fiatalok és a 

felnőttek. 

4. A Rácalmást Dunaújvárossal összekötő kerékpárút felújítása a 2024. őszén kezdődött meg, 

elkészülte után biztonságosabban lehet majd közlekedni a két város között. 

5. A már régen tervezett Rácalmást Kulccsal összekötő kivilágított kerékpárút is megvalósul a 

2025-ben. 

6. A Nagy-szigeten található tanösvény lehetőséget teremt biztonságos körülmények közötti 

szabadidősportra. A tanösvény könnyen bejárható, az épületek, a Bürühíd és az információs 

táblák is teljesen megújultak a közelmúltban. 

7. A Rácalmási MG Sportcentrum (2459 Rácalmás Venyimi út 9.) magántulajdonú, többcélú 

sportlétesítmény: szabadtéri és fedett salakos teniszpályákkal, fallabda pályákkal valamint 
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fitnesz- és konditeremmel is rendelkezik. A sportolási lehetőségeken kívül wellness 

szolgáltatásokat is nyújt látogatóinak. 

8. Itt kell még a Jankovich Kúria Wellness Hotelt (2459 Rácalmás Jankovich köz 1.) megemlíteni, 

ahol az aktív kikapcsolódás kulcsszerepet tölt be a szálloda kínálatában.  

9. Rácalmás Boot Camp edzőterme – itt magas szakmai színvonalú, minőségi fitneszedzéseket 

biztosítanak csapatélményekkel.  

V.3. 2019 ÓTA MEGVALÓSULT BERUHÁZÁSOK, A TOVÁBBI FEJLESZTÉS IRÁNYAI ÉS FELADATAI 

2019 óta több olyan terv és beruházás megvalósult, melyek Rácalmás sportéletét és lakosságának 
életminőségét pozitívan befolyásolja. Alábbi táblázatban található ezek összefoglalása. 

 

RÁCALMÁS VÁROS 2019 ÓTA LÉTESÜLT SPORTTAL KAPCSOLATOS BERUHÁZÁSAI 

1. VGVM bővítés I. ütem átadás: 2020 

2. Nagy sziget tanösvény felújítása átadás: 2024 

3. Milleniumi park játszótér és  átadás: 2022 

4. Milleniumi park Sportpark átadás: 2022 

5. Kulcs-Rácalmás kerékpárút folyamatban, várható befejezés 2025. 

6. Dunaújváros-Rácalmás kerékpárút folyamatban, várható befejezés 2025. 

A távlati tervekben a Milleniumi tótól kiindulva a Barina patak völgyében rekortán futópálya és 
megvilágított rekreációs sétány megvalósulása szerepel.  
A Vizi Gábor Vízitúra Megállóhelyen terveben van több – a nemrég elkészültekhez hasonlatos – faház 
építése, melyek csoportok érkezése esetén egyszerű szállásként, vagy zárható tárolóhelyiségként 
funkcionálhatnak. 
Amennyiben pályázati lehetőség nyílik, a Sporttelepen a bitumenes kézilabda pálya átalakítására is sor 
kerülhet: egy palánkkal körülvett műfüves pályát a helyiek optimálisan ki tudnának használni. 
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VI. A SPORT TÁMOGATÁSÁNAK RENDSZERE  

A Rácalmási Önkormányzat a helyi sportkoncepció megvalósítása érdekében együttműködik az 

illetékességi területén tevékenykedő testneveléssel és sporttal foglalkozó szervezetekkel és 

intézményekkel.  

Az önkormányzat alapelve, hogy nem fenntartója a helyi sportszervezeteknek, hanem csak támogatója. 

A sportszervezetek tárgyi és pénzügyi feltételeinek megteremtését az önkormányzat - lehetőségeihez 
képest - maximálisan támogatja. A bejegyzett sportegyesület, klub részére – a többi civil szervezettel 
azonosan - pályázati úton történik a támogatás megállapítása.  

Rácalmás Város Önkormányzatának képviselő-testületének minden évben új rendelettel fogadja el és 
határozza meg az ehhez kapcsolódó forrásokat és pénzügyi előirányzatot. Ez nyújtja az alapot a 
támogatás rendjéhez, a pályázati eljárás feltételrendszeréhez, annak lépéseihez.  

A sport támogatásának rendszere a sportkoncepcióban meghatározott és elfogadott elvekre, 
feladatokra épül. A támogatás mértékénél az Önkormányzat elsősorban a közérdeket veszi figyelembe: 
a taglétszámokat, továbbá azt, hogy az egyes sportszervezetek közül melyeknek van lehetőségük üzleti 
alapon is támogatáshoz, fenntartáshoz jutni (pl. szponzorálás, gazdasági tevékenység által).  

Csak azok a sportszervezetek, vagy intézmények részesülhetnek támogatásban, amelyek az alábbi 

feltételeknek eleget tesznek: 

 A megkötött támogatási szerződés alapján az önkormányzat felé elszámolnak a 

részükre nyújtott önkormányzati sporttámogatással. 

 Pályázatukban bemutatják a sportszervezet szakosztályonkénti taglétszámáról, a tagok 

korosztályonkénti megoszlásáról, az eredményekről szóló nyilvántartást, amelyben az 

előbbieken túl fel kell tüntetni a heti edzésszámot és azok helyszíneit. 

 Minden év január 31-ig a szervezet előző évi költségvetési beszámolóját és tárgyévi 

költségvetési tervét bemutatja. 

 A támogatott sportszervezetnek, illetve intézménynek nem lehet köztartozása. 

 A támogatás felhasználásáról beszámolót köteles benyújtani. 

VI.1. AZ ÓVODAI, ISKOLAI TESTNEVELÉS, GYÓGYTESTNEVELÉS ÉS DIÁKSPORT TÁMOGATÁSÁNAK 

IRÁNYELVEI 

Az óvoda saját költségvetéssel rendelkezik. Az óvodai testnevelés tekintetében szükséges, hogy a 

fenntartói költségvetés terhére külön költségvetési rovatban tervezze az óvodai testnevelési feladatok 

ellátáshoz szükséges eszközigényét, valamint továbbképzések formájában az óvónők ez irányú képzését. 

Az óvoda által benyújtott továbbképzési és beiskolázási tervet minden év márciusában a 

képviselőtestület megvitatja és elfogadja. Az óvoda sporteszközökkel jól felszerelt, így nagy értékű 

beruházásokra pillanatnyilag nincs szükség. 

Az Önkormányzat továbbra is fontos feladatának tekinti az iskolai sport támogatását, hiszen az alapot 
jelent a versenysport további eredményessége, és a fiatalság egészségi állapotának megőrzése 
tekintetében is. Ezt a 2 beltéri, valamint 2 kültéri sportpályán való sportolási lehetőség, valamint az 
oktatási intézmény felé kedvezményes bérleti díj biztosításával valósítja meg. 
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A diáksport támogatási rendszere két csatornán keresztül valósul meg. Részben beépül az intézmények 

költségvetésébe, részben a Magyar Diáksport Szövetség támogatása által. Fontosnak kell tekinteni, hogy 

a már kialakult intézményes térségi szintű versenyrendszer a diákok és egyesületek részére továbbra is 

vetélkedési lehetőséget nyújtson. Az önkormányzat ezt azzal segíti elő, hogy a Rácalmáson 

megrendezett diáksport események alkalmával kedvezményes terembérleti díjat fizet a rendező 

Dunaújváros környéki, valamint a Vármegyei Diáksport szervezet.  

A gyógytestnevelés támogatása a költségmentes gyakorlóhely biztosítása által valósul meg. a 371/2018 

(IX.12.) számú képviselőtestületi határozat alapján. 

VI.2. VERSENYSPORT, ILLETVE AZ UTÁNPÓTLÁS-NEVELÉS TÁMOGATÁSÁNAK ELVEI 

Általános, hogy a sport korábbi fő támogatóinak – a gazdasági társaságoknak – jelentős része átalakult, 
sporttámogató tevékenységük lecsökkent, új támogatók bevonása a sportszponzorációba nehézkes. 
Míg a sportfinanszírozás egyes területeken csökkenő tendenciát mutat, megnyílt a törvényi lehetőség a 
látvány csapatsportok (Rácalmáson ezek közül a labdarúgás és a kézilabda érdekelt) cégek általi a 
társasági adójuk terhére megvalósított támogatása előtt, ezek az úgynevezett TAO-s támogatások. E 
támogatási formát az önkormányzat kapcsolati tőkéjén keresztül tudja segíteni. 

Az Önkormányzat a rácalmási versenysport és utánpótlás-nevelés tekintetében kiemelkedő szerepet 
játszó Rácalmás Sport Egyesületet a pályázatokon keresztül igénybe vehető támogatáson felül a 
kedvezményes terembérleti díjjal segíti. (287/2024.(VIII.28.) számú képviselőtestületi határozat) 

A Rácalmás Sport Egyesület önkormányzattal kötött együttműködési megállapodás keretében 

gondoskodik a rácalmási, önkormányzati tulajdonú Sporttelep működtetéséről, használatáról. 

Az önkormányzati tulajdonban lévő Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok, valamint Vizi Gábor 
Vízitúra Megállóhelyen a Rácalmás Sport Egyesület sportolói, csapatai előnyt élveznek „külsős” bérlőkkel 
szemben, illetve a helyiek kedvezményesen vehetik bérbe a sportpályákat. 

Az Önkormányzat partnerként működik együtt a Sportegyesülettel, amennyiben a pályázatokon 

keresztül elérhető források lehívásához erre szükség van, valamint pályázatokon való részvételét 

lehetőségei szerint saját önerő kiegészítéssel segíti. 

VI.3. A SZABADIDŐSPORT TÁMOGATÁSÁNAK ELVEI 

A kor követelményeinek megfelelően a rendszeres szabadidős tevékenységnek többé-kevésbé 

önfinanszírozónak kell lennie, így az önkormányzati támogatásra való alapozás nem lehet kizárólagos, 

viszont a pályázás lehetősége nyitva áll. Mindezek ellenére szükséges, hogy úgynevezett időszakos, 

központilag szervezett, vagy a város által szervezett rendezvényeken rendszeresen biztosítsunk 

lehetőséget az akciószerűen végzett szabadidős sporttevékenységnek. Ennek finanszírozására 

szponzori- és marketing eszközök mellett pályázati forrásokat is fel lehet használni. 

Az Önkormányzat a városi rendezvényeket és magánkezdeményezéseket is felkarolja, lehetőségei 
szerint anyagiakkal támogatja, illetve a városi intézményekben dolgozók segítik a lebonyolítást.  

VI.4. AZ ÖNKORMÁNYZATI SPORTTÁMOGATÁS MÉRTÉKE  

Az önkormányzat az évenkénti költségvetésben állapítja meg a sportra fordítandó összegek mértékét. 

Az éves költségvetésében a helyi egyesületek, civil szervezetek támogatására elkülönített előirányzatból, 

pályázat alapján biztosítja az egyesületek és kisebb sportolói közösségek eredményes működését.  
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A sportélet színvonala pillanatnyilag magas az elmúlt évtizedben megvalósult infrastrukturális 
fejlesztésekkel és beruházásokkal, melyek mind a szabadidő- és tömegsport, mind a versenysport 
fejlődésének szempontjából mérföldkövet jelentettek. 

VI.5. RÁCALMÁS SPORTJÁÉRT DÍJ 

A sportélet támogatásának az erkölcsi elismerés is egy hatásos módja, ezt szolgálja a 2019-ben célként 
megjelenő „Rácalmás Sportjáért” díj. Az elismerés bevezetéséről Rácalmás Város Önkormányzata 
Képviselő-testületének 11/2022. (V. 19.) önkormányzati rendeletének 6. pontja alábbiak szerint 
rendelkezik. 

6. „Rácalmás Sportjáért „díj 

8. § (1)7 A Képviselő-testület „Rácalmás Sportjáért” elnevezéssel díjat alapít az alábbi feltételekkel 
azon személyek, csapatok, közösségek elismerésére, akik Rácalmás településen önzetlenül tesznek egy 
– egy sportágért, sportolóikért, sporttársaikért vagy sportolási lehetőség biztosításán, 
egészségmegőrzés területen tevékenykednek. 

(2) Évente legfeljebb három „Rácalmás Sportjáért” elnevezésű díj kerül odaítélésre az alábbi 
kategóriákban : 

a) Sportban /sportért dolgozó személy (edző, sportvezető, sportszervező stb.) 

b) Szabadidő –és tömegsport területén dolgozó személy (edző, sportoló, közösségi sporttevékenység, 
stb.) 

c) Versenyszerű sportoló (igazolt, versenyrendszerben részt vevő sportoló, diáksport versenyen induló, 
válogatott sportoló, stb.) 

(3) Javaslatot a rendelet 2. melléklete szerinti ADATLAP-on: a polgármester, a települési képviselők, a 
képviselő-testület állandó bizottságai, a jegyző, a nemzetiségi önkormányzatok testületei, Rácalmási 
székhelyű oktatási –nevelési intézmények vezetői, dolgozói, sportszervezetek vezetői és tagjai, érintett 
sportolók, sportvezetők, a városban működő civil szervezetek, a város lakosai tehetnek. 

(4) A javaslatnak tartalmaznia kell: 

a) az elismerésre javasolt személy, csapat, közösség tagjainak nevét, elérhetőségét; 

b) a javaslat szakmai, erkölcsi indokait, az elismerés alapjául szolgáló érdemeket; 

c) a “Rácalmás Sportjáért” cím esetében a Rácalmás városhoz kötődését; 

d) a javaslatot tevő személy vagy szervezet megnevezését, címét, elérhetőségét, a javaslatot tevő 
aláírását. 

(5) A javaslat benyújtásának határideje legkésőbb minden év május hónap utolsó napja. 

(6) A javaslatokat a képviselő-testület elé a polgármester terjeszti elő. Az elfogadásához a Képviselő –
testület minősített többségi szavazata szükséges. 

(7) A “Rácalmás Sportjáért“ kitüntető oklevél adományozására a városnapon minden év 
augusztusában kerül sor . 

(8) A (7) bekezdésben jelzett időponttól az adományozó eltérhet. 

https://or.njt.hu/eli/727200/r/2022/11#ME2
https://or.njt.hu/eli/727200/r/2022/11#SZ8@BE7
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(9)8 A „Rácalmás Sportjáért” kitüntetéshez az adományozást igazoló oklevél nettó 500.000.-Ft összegű 
pénzjutalom jár és megjelenés biztosítása a „Rácalmási Sport Büszkeségfal”-on a Rácalmási 
Rendezvényközpont és Sportcsarnokban. 
  



   30 
 

VII. A SPORTKONCEPCIÓBAN MEGHATÁROZOTT CÉLOK 

Az önkormányzat alapvető érdeke és célja, hogy a sport alább felsorolt valamennyi társadalmilag 
hasznos funkciója érvényesüljön, ennek szellemében fogalmazza meg célkitűzéseit. 

 az egészségmegőrzés, a betegség-megelőzés; 

 az ifjúság erkölcsi nevelése, a személyiségformálás; 

 a mozgásműveltség és a cselekvésbiztonság fejlesztése; 

 a közösségi együttélés és a társadalmi mobilitás segítése; 

 a szórakozás és szórakoztatás; 

 a gazdasági vállalkozás; 

 a sport-turizmus elősegítése. 

Az utóbbi években a helyi élet és sportélet színvonalának emelése érdekében több beruházás is történt, 
illetve egyre több sportos tematikájú civil kezdeményezés is színesíti a település mindennapjait. 

„Rácalmás Város Integrált Településfejlesztési Stratégiája” szerint „fontos szempont a közösségi és sport 
területek kihasználtságának javítása, mely elgondolás a lakosság egészséges életmódjának elősegítését 
is támogatja”. Ezenkívül ami a sportkoncepció szempontjából is jelentős: tematikus célként határozza 
meg többek között a turisztikai potenciál erősítését, valamint a helyi együttműködések ösztönzését a 
közösségi tudat, a helyi identitás és a társadalmi összetartozás erősítése érdekében. 

 

A Városi Sportkoncepció a II. fejezetben felsorolt jogszabályokkal, a helyi jellegzetességekkel, valamint 
az Integrált Településfejlesztési Stratégiában leírtakkal összhangban tűzi ki céljait. Alábbi táblázatban a 
2019-ben készült sportkoncepció tervmegvalósulása és a további célok összefoglalása látható. 

 

RÁCALMÁS VÁROS SPORTKONCEPCIÓBAN KITŰZÖTT CÉLJAINAK MEGVALÓSULÁSA 

  RÁCALMÁS VÁROS 2019-ES 
SPORTKONCEPCIÓJÁBAN 

KITŰZÖTT CÉLOK 

MEGVALÓSULT CÉLOK ÉS RÉSZCÉLOK TOVÁBBI CÉLOK 

1. A lakosság egészség-
tudatosságának fejlesztésével 
kapcsolatos informálás, ilyen 
tematikájú előadások, 
rendezvények, prevenciós 
tevékenységek támogatása. 

FOLYAMATOS 
Művelődési Ház és Könyvtár szervez 
tematikus előadásokat 

A folyamat fenntartása 

Rácalmási Rendezvényközpont és 
Sportcsarnok az Európai Sporthét 
keretében összefogja a Rácalmási 
sportolási lehetőségeket 

Rácalmás Város Önkormányzata és 
Intézményei az Egészséghét és Almavirág 
Fesztivál égisze alatt sportos és 
egészségtudatossággal foglalkozó 
programokat, valamint a Tökfesztivál 
alkalmával túrákat, mozgásos gyerek- és 
családi játékokat szerveznek. 
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2. A sporttal foglalkozó 
létesítmények, szervezetek 
még szorosabb 
együttműködésének 
elősegítése. 

A sport szereplői közötti kommunikáció 
sokat élénkült és javult az elmúlt 
időszakban. 

A folyamatos, rendszeres 
kommunikáció kialakítása 
és finomítása a sport 
szereplői között  

A Sportágválasztóval megvalósul az 
együttműködés egy része. 

3. Átfogó információs rendszer, 
bemutató kiadvány készítése 
a helyi sportrendezvényekről, 
sportolási lehetőségekről, 
valamint ezek megjelenítését 
a Rácalmási Rendezvény-
központ és Sportcsarnok 
honlapján. 

FOLYAMATOS 
Rácalmás Város Önkormányzata 
működteti a "Rácalmás applikációt", itt a 
Kulturális és sportesemények naptárából 
lehet tájékozódni a sportrendezvényekről 
is. 

A folyamat fenntartása 

A Rácalmási Rendezvényközpont és 
Sportcsarnok médiafelületein (honlap, 
facebook, Rácalmás újság) folyamatosan 
tájékoztatást ad az aktuális 
sporteseményekről. 

Az Európai Sporthét keretében 
sportágválasztót rendez, melyen 
tájékozódni lehet a Rácalmáson és 
Rácalmásról elérhető sportolási 
lehetőségekről, ezeket is közzéteszi 
médiafelületein. 

4. Sportszolgáltatással 
foglalkozó vállalkozások 
elősegítése.  

Rácalmás városi rendezvényein 
lehetőséget kapnak a sportszolgáltatók 
bemutatkozásra. 

Újabb sportszervezetekkel, 
szolgáltatókkal, 
sportágakkal való kapcsolat 
kialakítása 

A Rácalmási Rendezvényközpont és 
Sportcsarnokban segítséget kapnak 
szolgáltatásuk népszerűsítéséhez 
reklámfelület és rendezvényeken, 
valamint nyári táborokban való 
megjelenés formájában.  

5. A kedvező földrajzi környezet 
kiaknázása szabadidősport 
által.  

A Duna-parton a VGVM fejlesztésének I. 
üteme megvalósult, itt evezési lehetőség 
van, illetve szárazföldi és vízitúrák 
kiindulási pontja 

Duna-part további 
népszerűsítése. 

 

Rekortán futópálya és 
rekreációs sétány 
létesítése a Barina-patak 
mentén 

 

Sportturisztika fejlesztése 
Rácalmási intézményeinek 
bevonásával. 

 

A Nagy-szigetben a tanösvény megújult 

Rácalmás - Dunaújváros kerékpárút 
fejújítás alatt, 2025-ben elkészül. 
Rácalmás-Kulcs kerékpárút 2025-ben 
megépül 

Sziget futás - már 2018 óta minden évben 
megrendezik ezt a szabadidősport 
rendezvényt   
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6. Törekedni kell színvonalas 
sportrendezvények 
városunkban történő 
megrendezésére. 

RRS versenysport - több sportágban NB1-
es, NB2-es mérkőzések, megyei és 
utánpótlás bajnokságok, tornák, 
diákolimpia mérkőzések (járási, megyei, 
országos elődöntők) színhelye 

A folyamat fenntartása 

Szabadidő- és tömegsport:  
Sziget futás versenyközpontja 2018 óta a 
Jankovich-kúria Rendezvény és Turisztikai 
Központ, a versenyt a Duna-parton és a 
Nagy-Szigetben rendezik. 

Európai Sporthét keretében 2019 óta a 
RRS szervezésében sportágválasztó, közös 
futás, családi és különböző 
célcsoportoknak szóló sportprogramok 

7. A Rácalmás és testvérvárosa 
kapcsolatában rejlő lehető-
ségeket a sport területére is 
kibővíteni (pl. sportversenyek, 
szakmai tapasztalatcsere, 
edzőtáborozás, workshop 
stb.). 

  A cél és a megvalósulás 
feltételeinek felülvizsgálata 

8. A jövőben „Példakép-díj” 
kiírásával, valamint év végi 
sport gála megrendezésével is 
ösztönözheti az 
önkormányzat a sportolók és 
sportszervezetek 
teljesítményének javítását. 

2022 óta a Városnapon kerül átadásra a 
"Rácalmás sportjáért" díj, a díjazottak 
példaképként kikerülnek a 
sportcsarnokban található "Rácalmási 
Sport Büszkeségfalára".  

A folyamat fenntartása 

9. Testvérvárosunkkal vagy más 
partnerekkel együttműködve 
kihasználni az Európai Uniós 
pályázatok adta 
lehetőségeket. 

  Pályázati lehetőségek 
figyelése 

   

Aktualizálva: 2025.01.20. 

A Képviselő-testület a Sportkoncepció jogszabály szerinti rendszerességű felülvizsgálatát feladatként 

határozza meg. 
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VIII. MELLÉKLETEK 

VIII.1. RÁCALMÁS VÁROS ÖNKORMÁNYZATÁNAK TESTNEVELÉSI- ÉS SPORTKONCEPCIÓJÁNAK 

ELKÉSZÍTÉSÉBEN KÖZREMŰKÖDTEK: 

 

Bölcskei Ferenc Rácalmás Sport Egyesület Vízisport- és Szabadidősport szakosztályának 

vezetője  

Deimel Petra   Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok intézményvezetője 

Dr. Györe Andrea   Rácalmás Város jegyzője 

Erős István    Rácalmás Sport Egyesület elnöke, a Sportbizottság elnöke 

Ferling Bernadett  Rácalmás Sport Egyesület Kézilabda szakosztályának szakmai vezetője 

Garda István    Rácalmás Sport Egyesület Labdarúgó szakosztályának vezetője 

Gelencsér Erika  Rácalmási Jankovich Miklós Általános Iskola és Alapfokú Művészeti 

Iskola testnevelő tanára  

Horváthné Jankovics Judit Rácalmási Manóvár Óvoda és Bölcsőde intézményvezetője 

Márta István Rácalmási Jankovich Miklós Általános Iskola és Alapfokú Művészeti 

Iskola igazgatója  

Mázás Kinga Rácalmás Város Településüzemeltetési ügyintéző 

Nagyné Antal Mária Rácalmási Jankovich Miklós Általános Iskola és Alapfokú Művészeti 

Iskola gyógytestnevelője 

Rácz Lambada József  A Sportkoncepcióban szereplő fotókat készítette  

Schrick István    Rácalmás Város polgármestere 

Sós Ágnes   Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok sportreferense  

Sós Judit   Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok sportreferense 

Tóth Csaba   Rácalmás Sport Egyesület Vajk Íjász szakosztályának vezetője 

Zirigh Balázs   Drónfotók 
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VIII.2. RÁCALMÁS VÁROS TÉRKÉPE 
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VIII. 3. FORRÁSOK 

1. https://njt.hu/jogszabaly/2004-1-00-00  2004  2004.évi I. törvény a sportról 55. § (1) 

2. https://njt.hu/jogszabaly/2011-4301-02-00 Magyarország Alaptörvénye XX. cikk (1) 

bekezdése 

3. https://njt.hu/jogszabaly/2011-189-00-00 Magyarország helyi önkormányzatokról szóló 

2011. évi CLXXXIX. tv. 13.§ (1.) bekezdése 

4. https://njt.hu/jogszabaly/2011-190-00-00 A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. 

törvény 46. § (3) bekezdésének b) pontja 

5. https://njt.hu/jogszabaly/2009-88-30-41 A 88/2009. (X. 29.) OGY határozat a Nemzeti 
Ifjúsági Stratégiáról  

6. https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-14430-2021-INIT/hu/pdf Európai 
Sport Charta 2020-2024-es munkaterve: 

7. https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-9771-2024-INIT/hu/pdf Európai Sport 

Charta 2024-2028-as munkaterve: 

8. MOB versenysport stratégia – csak ez van a Nemzeti Sportstratégia „után” – az 2020-ig volt 

érvényes. http://archiv.olimpia.hu/images/MOB/Versenysport_strategia.pdf 

9. https://njt.hu/jogszabaly/1996-65-00-00   1996. évi LXV. törvény az egyes sportcélú 
ingatlanok tulajdoni helyzetének rendezéséről  

10. https://njt.hu/jogszabaly/2004-215-20-22 215/2004. (VII. 13.) Kormányrendelet a 
sportorvoslás szabályairól és a sportegészségügyi hálózatról  

11. https://njt.hu/jogszabaly/2021-765-20-22 765/2021. (XII.23.) Kormányrendelet a nemzeti 
sportinformációs rendszerről  

12. https://njt.hu/jogszabaly/2004-157-20-22 157/2004. (V. 18.) Kormányrendelet a sport 
területén képesítéshez kötött tevékenységek gyakorlásához szükséges képesítések 
jegyzékéről  

13. https://njt.hu/jogszabaly/2004-54-20-22 54/2004. (III. 31.) Kormányrendelet a 
sportrendezvények biztonságáról  

14. https://njt.hu/jogszabaly/2012-363-20-22 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Óvodai 
nevelés országos alapprogramjáról III. pontja 

15. https://njt.hu/jogszabaly/2003-78-20-0L 78/2003. (XI. 27.) GKM rendelet 7. § (2.) a 
játszótéri eszközök biztonságosságáról 

16. https://njt.hu/jogszabaly/2012-110-20-22 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti 
alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és alkalmazásáról 

17. https://njt.hu/jogszabaly/2024-25-00-00 2024. évi XXV. törvény a belügyi ágazati 
feladatellátást támogató törvények módosításáról 34. § 

18. 371/2018 (IX.12.) számú képviselőtestületi határozat a gyógytestnevelés díjmentes 
teremhasználatáról 

19. 287/2024.(VIII.28.) számú képviselőtestületi határozat a RSE bérleti díjának 
megállapításáról 

20. https://or.njt.hu/eli/727200/r/2022/11 Rácalmás Város Önkormányzata Képviselő-
testületének 11/2022. (V. 19.) önkormányzati rendeletének 6. pontja a a helyi kitüntető 
cím és elismerések alapításáról és adományozásáról 

21. „Rácalmás Város Integrált Településfejlesztési Stratégiája” 
  

https://njt.hu/jogszabaly/2004-1-00-00%20%202004
https://njt.hu/jogszabaly/2011-4301-02-00
https://njt.hu/jogszabaly/2011-189-00-00
https://njt.hu/jogszabaly/2011-190-00-00
https://njt.hu/jogszabaly/2009-88-30-41
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-14430-2021-INIT/hu/pdf
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-9771-2024-INIT/hu/pdf
http://archiv.olimpia.hu/images/MOB/Versenysport_strategia.pdf
https://njt.hu/jogszabaly/1996-65-00-00
https://njt.hu/jogszabaly/2004-215-20-22
https://njt.hu/jogszabaly/2021-765-20-22
https://njt.hu/jogszabaly/2004-157-20-22
https://njt.hu/jogszabaly/2004-54-20-22
https://njt.hu/jogszabaly/2012-363-20-22
https://njt.hu/jogszabaly/2003-78-20-0L
https://njt.hu/jogszabaly/2012-110-20-22
https://njt.hu/jogszabaly/2024-25-00-00
https://or.njt.hu/eli/727200/r/2022/11
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VIII. 4. RÁCALMÁS VÁROS SPORTHOZ KAPCSOLÓDÓ INTÉZMÉNYEINEK MÉDIAFELÜLETEI 

Rácalmás Város Önkormányzata 

web: https://racalmas.hu/  

Facebook: https://www.facebook.com/racalmas  

Jankovich Miklós Általános Iskola és AMI 

web: https://jankovich.edu.hu/  

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100063683975022  

Rácalmási Manóvár Óvoda és Bölcsőde 

web: https://racalmasiovoda.hu/  

Rácalmási Rendezvényközpont és Sportcsarnok 

web: https://racalmasisportcsarnok.hu/  

Facebook: https://www.facebook.com/racalmasisportcsarnok  

Jankovich-kúria Rendezvény- és Turisztikai Központ 

web: https://jankovichkuria.hu/  

Facebook: https://www.facebook.com/jankovichkuria  

Rácalmási Művelődési Ház és Könyvtár 

web: https://racmuvhaz.hu/  

Facebook: https://www.facebook.com/racmuvhaz  

Vizi Gábor Vízitúra Megállóhely 
web: https://www.racalmasisportcsarnok.hu/hu/rowing/  
Facebook: https://www.facebook.com/racalmasisportcsarnok 

 

https://racalmas.hu/
https://www.facebook.com/racalmas
https://jankovich.edu.hu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063683975022
https://racalmasiovoda.hu/
https://racalmasisportcsarnok.hu/
https://www.facebook.com/racalmasisportcsarnok
https://jankovichkuria.hu/
https://www.facebook.com/jankovichkuria
https://racmuvhaz.hu/
https://www.facebook.com/racmuvhaz
https://www.racalmasisportcsarnok.hu/hu/rowing/
https://www.facebook.com/racalmasisportcsarnok

